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စဉ ် အ  ကကာ င်း အ ရာ  

 စကား ချ းီ ၂ 

   းက  ်း ီမီး ကျးရွာ  ကျး ရွာသယံဇ ာတပြ  ပမြ ုံ၊  ရ  တ ာင် မမို့ ယ် ၃ 
   းက  ်း ီမီး  ကျး ရွ ာ  ကျး ရွာ ရာသီခွ င်ပ ြပြ က္ခဒိ ်  ရ  တာ င်မမိ ု့ ယ် ၄ 
   းက  ်း ီမီး ကျး ရွာ အဖွဲ့ အစ ညး် ချ တိ် က်ပြြံု  ရ  တာ င်မမ ို့ ယ် ၅ 

၁။ တည ် ရာန ှ င့် ြထဝီဝင် အ   အ ထား ၆-၇ 

၂။ ရာသီဥ တုန ှင့် သဘ ာဝ အ ရင်း အ ပမစ်များ ၇ 

၃။  ကျး ရွာ ူမှု ဖွံ့ မဖ ိုးတိုးတက် ရး အ  ပခအ    ၇ 

၄။ ဖွံ့ မဖိုး  ရး  ိုင်ရာ စီမခံ ့်ခွဲ မှု အ  ပခအ    ၇-၈ 

၅။ စီး ြွား  ရး န ှင့် အ သက်  မွး မှု အ  ပခအ    ၈ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရေး ၈ 

 (ခ)  ရြွေး မြူရေးလုပင်န်း ၈-၉ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေး မြူရေး ြဟုတရ်သာ အ မခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၉ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ က းဆ ို င်ော ဝန်ရဆ ာင်ြှု ၉-၁၀ 

၆။ အ  ပခခံအ   ာက်အ ဦန ှင့် ဝ ်  ာင်မှု များ ၁၀ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆ ာင်ရေ း ၁၀ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင် းနှင့် ဆ က်သွေ ယ်ရေး ၁၀-၁၁ 

၇ ။ ြညာ ရး ၁၁ 

၈။ ကျ ်း မာ ရး ၊  ရန ှင့် ြတဝ်  ်း ကျင် သ ့်ရှင်း  ရး ၁၁-၁၂ 

၉။  ဘး န ္တရာယ်များ န ှင့် သဘာ ဝြတ်ဝ ်း ကျင်ထိ ်း သိမး်  ရး ၁၂-၁၃ 

၁၀။ ကျား-မ  ရး ရာ ကိစ္စရြ် ို င်ရာ ၁၃ 

၁၁။ ဦးစ ား  ြး  ာင်ရွ က်မည့်  အ  ိုပြု စီမခံျက် ုြင် ်း များ ၁၄ 
 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျး ေ ွာဖွေံ့ဖဖိုး ရေးရကာ် ြတဝီင်ြ ျား စာေ င်း  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွ ာဖွေံ့ဖဖိ ုးရေး အ ရောက်အ ကူမပု ဇယားြျား  

   ာက် က် တွဲ (၃) ရကျး ေ ွာ ဖွေံ့ ဖဖိ ုးရေးဗျူဟာ တညရ်ဆာက်ြှု အ ရမခမပဇယား  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြံချက်ြျား  

   ာက် က်တ ွဲ(၅)အ ကာင် ထ ည် ဖ ာ်  ာငရ်ွ က်မည့် 
ကာ သတ ်မှတ်ပခ ငး် 

 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၆) စီြကိံ န်းအဆ ိုမပုလွှာ။  
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စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ခုနှစ်တ ွေင် အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောငရွ်က် 
မည့် ကျွန်ုပ်တို့ကကျေးရွာ၏ ပထမဦးေုံးကသာ လူထု အမျေားစုကပါင်း ပါဝင်ကရးေွဲထားသည့် ကကျေးရွာ 
ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးစီမံကိန်း ဖဖစ်ပါသည်။ ကနဦး အကန ဖဖင့် စီမံကိန်းဖဖစ်ကဖမာက်ကရးအတွက် လိအုပ် 
ကသာ နညး်ပညာမျေား ပံ့ပုိးကပးကသာ သမဝါယမ နှင့ ် ကကျေးလက်ဖံွ့ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက် 
ကေသဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးပငက်ကျေးဇူးတငရ်ှိပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက် 
အလက်မျေား နှင် ့ အကကံဉာဏ်မျေားကို တက်တက် ကကကက ပံ့ပုိးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရး 
မှူးနှင့် သက်ေိုငရ်ာဝန်ထမး်မျေားကိုလည်း ကကျေးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ 
  ကျွန်ုပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းမျေားကို စီစဉ်ချေမှတ်ကောင် 
ရွက်ခဲ့ကကကသာ် လည်း လူထုအမျေားစနစ်တကျေ ပူးကပါင်းပါဝငက်ောငရွ်က်သည့် နညး်လမ်းမျေားနှင့် 

လုပ်ထုံး လုပ်နည်း မျေားကိုမသိခဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေပူးကပါင်းကောင်ရွက်နည်းကို 
အသံုးဖပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချေငး်ချေင်း တိုင်ပငက်ေွးကနွးညိှနှိုင်း အကဖဖရှာကကရာတွင် သငတ်န်းလုပ်ကောင် 
ကပးရုံသာမက နညး်ကပး လမး်ဖပကူညီပံပ့ိုးကပးသည့် ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရး ဦးစီး 
ဌာနမှ ဝန်ထမ်းမျေားက စီစဉ်ကောင် ရွက်ကပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ကကကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ကကျေးရွာ 
ဖံွ့ဖဖိုး တုိးတက်ကရး စီမံကိန်းကရးေဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေက်အလက်တ့ုိ၏ အကရး 
ပါမှုကုိ သိရိှရုံသာမက ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး ကဲ့သုိ့ကသာ ကိန်းဂဏန်း အချေက် အလက် 
ရရိှနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင် ထပမ်ံလိအုပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 
အချေက်အလက်မျေားနှင်န့ည်းပညာပံပ့ိုးမှုတို့ကို ဖမို့နယ်အေင့်ဌာနေိုငရ်ာမျေားမှရယူရန် လိုအပ် 
ကကကာငး်ကိုလည်း ကကာင်းစွာသိရိှခဲ့ပါ သည်။  
  ယခုကရးေွဲထားကသာအစီအစဉ်ကို ထပမ်ံရရိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက်မျေား ထပဖ်ဖည့် 
ကပးဖခငး်ဖဖင့် ပိုမုိကကာငး်မွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ေက်လက်လုပ်ကောင် 
ရမည့် လုပ်ငန်းဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းကောင်ရွက်ကနမှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်မှု၊ 
ကပါ်ကပါက်လာ သည့် အခက်အခဲမျေားနှင့် ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကုိ 
မူကောင်အတွင်း ဖပုဖပင် ကဖပာင်းလဲမှုမျေား ေက်လက်လပု်ကောင်သွားရပါမည်။ 
   ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားဖဖင့် ကကျေးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကဖခအကန၊ ဦးစားကပး 
ကောငရွ်က်မည့် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကပးစီမံချေက် အေိဖုပုလွှာ၊ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 
ဗျေူဟာ တည်ကောက် မှုအကဖခဖပဇယား စသည်တို့ကို အဓိကထား ကဖာ်ဖပထားပါသည်။ 

 

 
 
ဇူလိငု်လ၊ ၂၀၂၄ခုနှစ်     
                   ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

                        ရလးက  န်း ဆီြီးကကျးရွာ 
      ရေ ရတ ာငဖ်ြို့ ။ 
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                       ရ  တာ ငမ်မို့  ယ်၊   းက  ်း ီ မီး ကျး ရွာ   သယံဇာတပြကပြေြုံ 
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 ရ  တာ ငမ်မို့  ယ်၊   း က  ်း ီမီး  ကျးရွာ၏ ရာသီခွငပ်ြြုံ 
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 ရ  တာ ငမ်မို့  ယ်၊   း က  ်း ီမီး  ကျးရွာ၏ အဖဲွ့အစည်းြေျားနှင့် ချတိ်ဆက်ြေှုပြြုံ 
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၁။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီအကနအထား 

 ကလးကျွန်းေီမီးကကျေးရွာသည် ပဲခူးတိုင်းကေသကကီး၊ ဖပည်ခရိုင၊် ကရွှေကတာငဖ်မို့နယ်၊ နွေား ြ ယံ 

အပု်စု၊ ရန်ကုန်-ဖပည်လမ်းမကကီးကေးတွင်တည်ရိှပါသည်။ကျွန်ကတာ်၊ကျွန်မတို့ရွာသည် ကဖမဖပန့်ကေသ 

ဖဖစ်၍ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးနှင့် ကဖမပဲစိုက်ပျေ ိုးကရးနှင့် နှမ်း၊ကဖပာငး်၊ငရုပ်၊ခရမ်း၊ကကက်သွန်မျေားစသည့် 

တို့စိုကပ်ျေ ိုးရာတွင် အထူးကကာင်းမွန်ပါသည်။ ရွာ၏လမ်းအကနာက်ေက်ဖခမ်းတွင် စာသငက်ကျောငး်နှင့် 

စာကကည့်တိုက်တို့ရှိပါသည်။ ရွာ၏လမး်အကရှ့ေက်ဖခမ်းတွင် ေုန်းကကီးကကျောင်းနှင့် ေုရားကစတီကတာ် 

မျေားရိှပါသည်။ ရွာထဲတွငေ်က်သွယ်ကရးတာဝါတိုင်နှင့် ပရဟိတလူနာတငယ်ာဉ်ကားဂိုကထာင်တို့ရိှပါ 

သည်။ရွာ၏ ကတာငက်ပါ်တွင် သရက်ခခံ၊ကမွးဖမူကရးခခံ၊နတ်စင်နှင့် ကျွန်းစိုက်ခင်းမျေားရှိပါသည်။ ရွာ၏ 

ကေးပတ်ဝန်းကျေင်တွင်စိမ်းစိုကနကသာ လယ်ကွငး်မျေားနှင် ့သစ်ပင်ပန်းပင်မျေားရှိ၍ သာယာလှပါသည်။ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သော၀အရငး်အဖမစ်မျေား 

 ရလးက  န်း ဆီြီးကကျေးရွာသည် ပတ်ဝန်းကျေငန်ှင့်သောဝအရငး်အဖမစ်ေိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွဲမှုသည် 

သင့်တင့်ကလျောက်ပတ်ကသာ အကဖခအကနသာ ရိှပါသည်။ 

၃။ ကကျးရွာလူြေှုဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအကပခအကေ 

 ရလးက  န်း ဆီြီးကကျေးရွာသည် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့ေ်ိုငက်သာသာကရး၊နာကရးလုပ်ငန်း 

ကိစ္စမျေားတွင် ဝိုင်းဝန်းကောင်ရွက်ကကပါသည်။ ကကျေးရွာလူငယ်မျေားသည် ကကျေးရွာတွင် သာကရး၊ 

နာကရး၊လူမှုကရးကိစ္စမျေားနှင့် ပရဟိတကိစ္စမျေားကို စည်းလုံးညီညတွ်စွာလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

၄။ ဖွံ့မဖိုး ရး ိုင် ရာ စီမံခ ့ ်ခွဲမှုအ ပခအ     

 ရလးက  န်း ဆီြီးကကျေးရွာသည် အမိ်ကဖခ(၃၁၇)အိမ်ရိှ၍ လူဦးကရမှာ (၁၃၆၆)ဦးခန့်ရိှပါသည်။ 

ရွာတွင် အလုပ်လုပ်ကိုင်နိုငသ်ူ ဦးကရကပါင်း(၁၉၅)ဦး ရိှပါသည်။ တစ်အိမ်ကထာင်အားဖဖင့် မိသားစုဝင် 

(၄)ဦးခန့်ရိှပါသည်။ပျေမ်းမျှအားဖဖင့်အိမ်ကထာငစ်ုတစ်စုလျှင်(၂)ဦးကလာက်သာအလုပ်လုပ်နိုင်၍ ဝငက်ငွ 

ရရိှရန်နည်းပါးပါသည်။စီးပွားကရး အကဖခအကနမှာ အသင့်အတင့်ဖဖစ်၍ ဖပုလုပ်ရသည့် အလုပ်၏ 

ပမာဏအတိုငး် ဝငက်ငွရကကပါသည်။ ကကျေးရွာတွငအ်ဓိကအားဖဖင့် ယာကိုသာ လုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင ် အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝငက်ငွမျှတမှုမရိှဖခင်းသည် အလွန်မျေားဖပားပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

အလယ်အလတ် ကနထိုင်နိုငသ်ူမျေားရိှသကဲ့သ့ုိ ပုံမှန်ဝင်ကငမွရိှဖခင်းကကကာင့် ေင်းရဲကသာ အြိ်ရော င် စု 

မျေားလည်းရှိပါသည်။ လယ်စိုက်ပျေ ိုးလုပ်ကိုငသူ်မျေားသည် တစ်အိမ်ကထာင် လျှင်(၂)ဧကခန့်ရိှပါ 

သည်။စပါး၊ကဖမပဲ၊နှမ်း အထွက်နှုန်းအသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းနှင် ့ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

မျေား လုပ်ကိုင်မှု မရိှကသာ အမိ်ကထာငစ်ုမျေားသည် ကျေပန်းလုပ်ကိုင်၍ ကနထိုငစ်ားကသာက်ကကပါသည်။ 
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၅။ စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြေွးြေှု အကပခအကေ 

 (က)   သီးနံှ စိုက်ြျ ိုးကရး 

 ရကျး ေွာတွေ င် အ ကိ အာ းမ ဖင့် လယ်နှ င့် ခ ံ  ရြွေးမ ြူ ရေးတ ို့ကို လုပ်ကို င ်ကပ  သ ည်။ လယ် 

နှင် ့ခ ံ ရြွေးမ ြူရ ေးလုပ် ငန်း ြျားကို ြလပု် ကိုင်ရ သာ သူြျ ားသ ည် ဝန်ေြ်းနှ င့် လက် လုပ် 

လက်စား ရန  စား အလုပ်လုပ်က ိုင် စား ရသာက် လ က် ေိှပ သ ည်။  ခံစိုက် ပျ ို းရ ေးတ ွေင် 

ော သီချနိ် သီးန ှံြျားကိ ု ော သီအ လိကု် စိုက်ပျ ို း ောတ ွေင် သီးန ှံြ ျားကို မဖစ်ေွေန်း 

ရကာင်းြွေ န်ရ စ ေန်   တ်ရ မြ သဇာ နှင်ပ့ိုး သတ ်ရဆ းြျားအ သံုးမပု ေဖပီး သီးန ှံ ြျား ရောင်း 

ချခ ျနိ်တ ွေင် ေွေကက် ုန်ရစ ျးန ှုန်းြျားက ျဆငး်ခ ျနိ်န ှင့် ကု ံခဲ့လ င် ောသီရ ပ သီး နှံ စိုက်ပျ ို း 

သူြျ ားအရန မဖင့် အခ က်အခဲ  ကု ံရတ ွေ့ ေချ နိ်ြ ျား လည်း ေိှ သည်။ ြိုးစပ းစ ို က်ပျ ို းဖ ပီးခ ျန်ိ 

တ ွေင်ြိးုရ ခ င် သ ည့် အချ နိ် ကာလနှ င့် ကု ံခဲ့လ င် လ ယ်ြျားတ ွေ ငရ်ပ ငး်မ ြက်ြျ ား ေူ ေပဖ်ပီး 

စပ းအေွေ က်နှုန်း နညး်  စီး ပွေားရေး အရမခ အရနြှ ာ အသင့်အတ င့်သ ာေိှ ပ သ ည်။ 

(ခ)   ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငေ်း 

 ဇယား(၈)   းက  ်း ီ မီးကကျးရွာတွင် တိရိစ္ဆာေ်ကြေွးပြေူာားရှြိေှုအကပခအကေ 

စဉ် ကကျးရွာ နွား သုိး ဝက် ဆိတ် ကကက ် ဘ ဲ ကျွ ဲ

၁ ရလးက  န်း ဆီြီး ရကျး ေွာ ၄၇    ၂ ၃၀   

  

(ဂ)   စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရ လုြ်ငေ်းြေျား  

  ရ လ း က  န ် း ဆ ီ ြ ီ းကကျေးရွာတွင် အိမ်တွင်းမှု ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း မျေားမရိှပါ။ အဖခား 

ဝငက်ငွရ လုပ်ငန်းမျေားအဖဖစ် အစိုးရဝန်ထမး်မျေား၊ ပန်းရံ၊ လက်သမား၊ ကောက်လုပ်ကရး၊ 

ကေးေိုင်လုပ်ငန်းမျေားကို လုပ်ကိုငက်ကပါသည်။ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း လုပ်ငန်းမျေားအတွက် 

နညး်ပညာမျေားရရှိဖပီးဖဖစ်ကသာလ်ည်း အရငး်အနှီးစိုက်ထတု်လုပ်ကိုငရ်န်အတွက် အခက်အခဲ 

မျေားရိှကနကကပါသည်။ ကကျေးရွာနှင့် ဖမို့ကပါ် လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးကကာငး်မွန်ဖပီး၊ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှကသာကကကာင့် ထုတ်ကုန် လုပ်ငန်းမျေား ထုတ်လုပ်ရန် အခွင့်အလမး်တစ်ရပ်ပင် 

ဖဖစ်ပါသည်။ လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရးမှာ တစ်နှစ်ပတ်လုံးရာသီမကရးွ သွားလာနိုင်ပါသည်။ 

  (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငကွကကးဆိုငရ်ာ ဝေ်ကဆာငြ်ေှု 

ကလးကျွန်းေီမီးကကျေးရွာတွင် ဖမန်မာ့လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးေဏ်မှ နှစ်စဉ်ကတာငသ်ူ 

မျေားအား ကချေးကငွ ထုတ်ကချေးကပးပါသည်။ ၎င်းကချေးကငွမျေားရရှိဖခငး်ကကကာင့် ကတာင်သူ 

လယ်သမားမျေား၊ စိုက်ပျေ ိုးစရိတ်အတွက် အေင်ကဖပပါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း စိုက်ပျေ ိုးကရး 

စရိတ်မျေားဖမင့်တက်လာဖခငး်၊ ဓါတ်ကဖမဩဇာကေးနှုန်းမျေား တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်ထက်ဖမင့်မား 
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လာဖခင်း၊ ရာသီဥတုကဖာက်ဖပန်၍ သီးနှံမျေား ပိုးမွှားမျေား၊တိရစ္ဆာန်မျေားဖျေက်စီးဖခငး်တို့ ဖဖစ်ကပါ် 

တတ်ပါသည်။ ထို့ကကကာင့် သီးနှံအထွကန်ှုန်းမျေား ကလျောန့ညဖ်ခငး်မျေားလည်း ဖဖစ်ကပါ်တတပ်ါ 

သည်။ ၎င်းသးီနှံမျေားသည် အရည်အကသွးကလျော့နည်းဖခငး်ကကကာင့် ကရာင်းလိုအားနည်း 

ကေးနည်းပါသည်။ ထို့်ကကကာင့် ကတာငသူ်မျေားသည် ၎င်းကချေးကငွမျေားအား ဖပန်လည်ကပးေပ် 

နိုငဖ်ို့ရန် အခက်အခဲရှိပါသည်။ 

 

၆။  အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျား 

 (က)  ကကျးလက် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး  

  ရေ ရတ ာငဖ်ြို့ န ယ်  ရလးက  န်း ဆီြီး ရကျး ေွာ တ ွေင် လယ်ယာထွက်ကုန်မျေားအား 

ဖြို့ ရပ တက်  ကရာင်းချေပါသည်။ ကုန်စိမ်းနှင့ ်သားငါးမျေားကို ရ ေ  ရ တ ာ င ် ဖ ြ ိ ု ့ ရ ပ  ကေးတွင် 

အလွယ်တကူ ဝယ်ယူနိုင်ဖပီး၊ အဖခားကသာ လူသံုးကုန်ပစ္စည်းမျေားအား ေိုင်ကယ်ဖဖင့်ကသာ် 

လည်းကကာင်း၊   သံုးေီးေုိင်ကယ်မျေားဖဖင့်လည်း သွားကရာက်ဝယ်ယူရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

အသံုးဖပုမှု အမျေားေံုး သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားမှာ စက်ေီး၊ ေုိင်ကယ်၊ သံုးေီးေုိင်ကယ်၊  

ကားမျေားကို အသံုးဖပုကကပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ရန်ကုန်-မပည် လမး်မကကီး အနီးတွင်ရှိဖပီး 

လမး်ပန်း ေက်သွယ်ကရးအကနမှာ ကကာင်းမွန်ပါသည်။ ကကျေးရွာရိှ ရွာတွင်း လမး်မကကီး၏ 

စုစုကပါင်း အရှည်မှာ(၆၇၀)ကပခန့် ရှည်လျေားဖပီး ကွေန်ကေစ်လမး်ဖဖစ်ဖပီး သွားလာကရးလွယ်ကူ 

ပါသည်။ 

  

(ခ)   လျှြ်စစ်စွြေ်းအားဆိုငရ်ာ အကပခခံအကဆာက်အဦး 

           - 

(ဂ)   ဆက်သွယ်ကရး၊ သတငး်နှင့် ေညး်ြညာဆိုင်ရာ အကပခခံအကဆာက်အဦ 

ြိြတိ ို့ရကျး ေွာတွေ င် ဆ က်သွေ ယ်ရေးနှ င့်သတ ငး် အချက်အ လက်န ည်းပ ည ာ အရမခ အရန 

ြှာ အလွေ န်ရ ကာငး်ြ ွေန်ပ သ ည်။ 

  

၇။  ြညာကရး 

ကကျေးရွာတွင် လက်ရှိပညာသငက်ကားကနသူမျေားမှာ မူလတန်းအေင့်ကကျောင်းသား 

ဦးကရမာှ(   )ဦး၊ အလယ်တန်းအေင့် တက်ကရာက်ကနသူ ကကျောင်းသားဦးကရမာှ (  )ဦးရိှ၍ 

အထက်တန်းအေင့် တက်ကရာက်ကနသူ ကကျောငး်သားဦးကရမှာ (  )ဦးရှိဖပးီကရွှေကတာငဖ်မို့ 
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အ.ထ.ကကကျောင်းကကီးသ့ုိသွားကရာက်ပညာသငက်ကားရပါသည်။ တက္ကသုိလ်တက်ကရာက်ကသာ 

ကကျောင်းသားဦးကရမှာ (   )ဦးသာရိှပါသည်။ 

၈။  ကျေ်းြောကရး 

 (က) ကျေ်းြောကရးကစာင့်ကရှာက်ြေှုဆိုငရ်ာဝေ်ကဆာငြ်ေှု ရရှိြေှုအကပခအကေ 

  ကလးကျွန်းေီမီးကကျေးရွာတွင် အဓိကဖဖစ်ကသာ ကရာဂါမှာ ကသွးတိုးကရာဂါ၊ ေီးချေ ို 

ကသွးချေ ိုကရာဂါ အဖဖစ်မျေားပါသည်။ ထိကုရာဂါမျေားသည် အာဟာရဖဖစ်ကစသည့်အစား 

အစာမျေားအားသငတ်င့်မျှတစွာ စားကသာက်မှုမရိှဖခင်းကကကာင့် ဖဖစ်ပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် 

ထမင်းနှင့်ဟင်းသီးဟငး်ရွက်တို့ကိုမျေားစွာစားကသာက်ကက၍ အသား၊ငါးတို့ကို အနည်း 

ငယ်သာစားနိုင် ကကပါသည်။ မိုးရာသီတွင် ကသွးလနွ်တုပ်ကကွးကရာဂါနှင့် ဝမ်းပျေက် 

ဝမ်းကလျှာကရာဂါ အဖဖစ်မျေားပါသည်။ ရာသီအကဖပာင်းအလဲတွင် တုပ်ကကွးမျေား 

ဖဖစ်ပွားပါသည်။ ဖခငက်ိုက်ခံရဖခငး်ကကကာင့် ဦးကနှာက်အကမှးကရာငက်ရာဂါ နှင့် ငကှ်ဖျေား 

ကရာဂါမျေား ဖဖစ်ပွားပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ကေးကပးခန်းမရိှပါ။ 

 (ခ) ကသာက်သံုးကရရရှိြေှုနှင့် သေ့်ရငှး်ကရး 

  ရေ ရတာင်ဖြို့နယ်  ရလးက န်းဆီြီးကကျေးရွာတွင် ကသာက်သံုးကရကုိ အဝီစီတွင်းမျေား 

သံုးစွဲကကပါသည်။ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းဖဖင့် အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက်ကသာ ကရသန့်စင်စက်တပ်ေင်ထားကသာကကကာင့် ကသာက်သံုးကရ 

အတွက်အေင်ကဖပပါသည်။ 

၉။ သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်ာိေ်းသိြေ်းကာကွယ်ပြုစုပခငး် 

 

 (က) ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝသယံဇာတြေျား ာိေ်းသိြေ်းကာကွယ်ပခင်း 

 ကကျေးရွာတွငမ်ိုးရာသီ၌ နှစ်ရှည်သီးပငမ်ျေား စိုက်ပျေ ိုး၍သောဝပတ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်း 

ကာကွေ ယ်ဖခငး်မျေားဖပုလုပ်ကကပါသည်။ ကနွရာသီ၌လည်း ရွာပတ်ဝန်းကျေင်ကို မီးကေးအန္တရာယ်မှ 

ကာကွယ်နိုင်ရန် မီးတားဖခင်းမျေားဖပုလုပ်ပါသည်။ 

 (ခ) သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား စီြေံခေ့်ခွဲပခငး် 

 - 

၁၀။  ကျား-ြေ ကရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

          ကလးကျွန်းေီမီးကကျေးရွာတွင် ရပ်ကရးရွားကရး၌ အမျေ ိုးသမးီမျေားလည်း ပါဝင်ကူညီ 

ကကပါသ ည်။ ကကျေးရွာအတွင်းတွင် ပရဟိတအသငး်၌ အမျေ ိုးသမီးမျေားလည်းပါဝင်ကူညီကက 
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ပါသည်။ သာကရးနာကရးမျေားတွင်လည်း အမျေ ိုးသမီးမျေားလည်းပါဝငက်ူညီကောငရွ်က်ကကပါ 

သည်။ အြျ ို းသြ ီးဝတ ် အသင်းအဖ ွေဲ့သ ည် လမပ ည့် လ ကွေ ယ်တိုင်းတ ွေင် ပ ာန ်းေွတ်ဖတ်ရ လ့ ေိှပ   

သ ည်။ ရလးက  န်း ဆီြီ း ရကျး ေွာတွေင် ရယာက ျ်ားရလး လူင ယ် ြျားလ ည် း သာရ ေးန ာရေး 

ြျားတ ွေင် အား သွေန်ခွေန ်ဆို က်ပ ဝင် လုပ် ကိုင် က ပ သ ည်။ ရကျး ေွာတွေင် အေန် ြီးသတ ်တပ်ဖ ွေဲ့ဝင် 

လူင ယ်ရလးြျ ားလ ည်း အနည် င ယ်ဖွေဲ့ စညး် ေားပ  သ ည်။ ရကျး ေွာတ ွေင် ပေဟိတ လု ပ်ငန်း ြျ ား 

လုပ်ကို ငေ် ာတ ွေင် လည်း စိတ ်တူကိုယ်တူ ဝိုင်းဝန ်းဖ ပီး လူငယ်ရ လးြျား သ ည် အြျား အကျ ို းကုိ 

ရဆ ာငေွ် က် ကပ သ ည်။ 
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 ရ  တာ ငမ်မို့  ယ်၊  း က  ်း ီမီးကကျးရွာ၏ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးကကာ်ြေတီစာရငး် 

စဉ် အြေည် အဘအြေည် ြေှတ်ြုံတင်အြှေတ် တာဝေ် ဖုေ်းေံြါတ် 
ြေှတ် 
ချက် 

၁ ဦး စိုးဝင်း ဦး ေွေန်းရ အး ၉/လ ဝန(နိုင်) ၁၀၈၂ ၆၃  က   ၀၉-၆၉၆ ၄၀၇ ၈၁၈  

၂ ရ  သန်း နု ဦး ေွေန်းလ င် ၇/ေတန(နိုင)် ၀၇ ၁၁၁၀ အတွေင်းရေးြ ှူး ၀၉-၆၆၈၁ ၃၆၂ ၄၉  

၃ ရ  ဂျူ လိငုစ်ိုး ဦး စိုးန ိုင် ၃/လ ဘန(နိုင်) ၀၅၃၉၄၄ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၂ ၃၆ ၅၉၀၃ ၃  

၄ ရ  မြမြရ သွေး ဦး သန်း လွေ င် ၇/ေတန(နိုင)် ၀၈၅၂ ၀၉ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၇ ၉၈၀၂ ၁၂ ၅၂  

၅ ရ  ဖဖို းဖ ဖိုး ြင်း ဦး စံြငး် ၇/ပတန(နိုင်) ၀၈၄၂ ၇ ၆ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၅ ၄၄၃၂ ၃၁  

၆ ဦး ရကျာ်ြိုး ဦး အနု်း  ကည် ၇/ေတန(နိုင)် ၀၁၇ ၉၁၆ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၂ ၀၁၆၀ ၀၁၇  

၇ ရ  စိုးစိုး ဦး ခင်ဖငိြ်း ၇/ေတန(နိုင)် ၁၀၄၁၈၂ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၅ ၄၄၇ ၂ ၇ ၆  

၈ ဦး ြင်းဟ န် ဦး ရအာင်ဖြိုင် ၇/ေတန(နိုင)် ၀၆၅၀၆၉ အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၆၉၆ ၄၆၆၁၈၀  

၉ ဦး တ ငရ်ဖ ဦး တ ငဝ်ငး် ၇/ေတန(နိုင)် ၀၈၅၂ ၅၀ အဖွေဲ့ဝင်   
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ကောက်ဆက်တွဲ (၂) 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအကာာက်အကူပြုဇယားြေျား 

(၁)   ကကျးရွာလူြေှုစီးြွားကရးအကပခအကေ 
(က)  လူဦးကရနှင့်လဦူးကရဆိုင်ရာအချက်အလက်ြေျား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအချက်အလက်ြေျား 

အသက်အုြ်စု ကျား ြေ 
စုစု 
ကြါ
ငး် 

ြေသေ်စွြေ်းသူ 
အကရအတွက် 

ကျား ြေ 

၁ နှစ် ကအာက ် နို့စို့အရွယ် ၉ ၇ ၁၆   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၂ ၅ ၂ ၀ ၄၅   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျောငး်သား အရွယ် ၃၀ ၂ ၅ ၅၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောငး်သား အရွယ် ၃၅ ၃၀ ၆၅   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၃၉၀ ၄၂ ၅ ၈၁၅   

၆၅ နှစ် နှင့်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၈၁ ၁၈၉ ၃၇ ၀   

စုစုကြါငး် ၆၇ ၀ ၆၉၆ 
၁၃၆

၆ 
  

စုစုကြါငး် အြိေ်ကာာငစ်ု ၃၂ ၃ 

ရင်းပြေစ် … (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ကကျးရွာအုြ်စုအြု်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချက်။ ။အသက်အြု်စု၁နှစ်ကအာက်ဆိုသည်ြေှာ ကြေွးကငး်စြေှအသက် (၁) နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ 
၁နှစ်ြေ၄ှနှစ်ဆိုသည်ြေှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်ြေှ (၅) နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ ၅နှစ်ြေှ ၉နှစ် 
ဆိုသည်ြေှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်ြေှအသက် (၁၀)နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ ၁၀နှစ် ြေ ှ ၁၄နှစ် 
ဆိုသည်ြေှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်ြေှအသက် (၁၅) နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ ၁၅နှစ် ြေ၆ှ၄ နှစ် 
ဆိုသည်ြေှာ အသက်(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်ြေှ အသက် (၆၅) နှစ်ြေပြည့်ြေီအရွယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်နှင့် 

အာက်ဆိုသည်ြေှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းာက ် အသက်ကကီးသည့် အရွယ် 
ြေျားကိုဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြိ ြိတို့ရကျး ေွ ာတ ွေင် လူဦးရ ေအရန အေားန ှ င့်ပတ် သ က်  စုစ ုရပ င်း လူဦး 

ရေြာှ(၁၃၆၆)ဦး ေိှပ သ ည်။အိြ်ရ ော ငစ်ု(၃၂ ၃)ေိှ ပ သ ည်။န ို့ဆိ ု့အ ေွ ယ်ကရ လးြှာ (၇)%ေိှ ပ သ ည်။ 

(၅)နှစ ်ရအာက်ကရလး အေွ ယ်ြှ ာ (၁၂)%ေိှပ သ ည်။ ရကျာင်းရန အ ေွ ယ် ကရလး ြှာ (၃၆)%ေိှပ  

သ ည်။အလု ပ်လု ပ်ကို ငသူ် လူဦးရ ေြှာ(၁၉)%ေိှပ သ ည်။ အသက ်အ ေွ ယ် ကီးသူြျ ားြှာ (၁၉)% 

ေိှပ သ ည်။ ပညာတ တ ် လူဦးရ ေြှ ာလ ည်း အ သ င့်အတ င့် ေိှပ  သ ည်။ ဝန်ေြ်းြျား လည်း အနည်း 

ငယ် ေိှပ သ ည်။ စီး ပွေားရေ းအရမ ခအရန ြှာ လဲ အသင့်အတ င့် ြ သာေ ှိပ သ ည်။ 
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(ခ)  အလုြ်လုြ်နုိငသ်ူအငအ်ား 

(ခ-၁) လုြ်သားအငအ်ားနှင့်ဝငက်ငွရလုြ်ငေ်းအြေျ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝငက်ငရွလုြ်ငေ်းအြေျ ိုးအစား 

စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငရွ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 
(ဦးကရ)  

ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု 
 

(မှတ်ချေက်ကို
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ

တစ်ခုကိုသာ
ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စု 

ြေိသား
စု 

ဝငလ်ုြ်
အား 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိြေ် 
ကာာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

စိုက်ြျ ိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းြေျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၇ ၀ ၆၁ 
၈ ၃၄ ၃၈ 

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သ 

မား / ဝန် 
ထမး် 

၄၂ ၁၂ ၅ 

၁၁ ၆၆ ၆၁ 

 
ဖမင့်     

လတ်  နိမ့် 
 

၂ 

တိရစ္ဆာေ် ကြေွးပြေူကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 

 
အလုပ ်
သမား / 
ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   

လတ်  နိမ့် 

 

၃ 

ငါးလုြ်င ေ်း (ကရချ ို/ကရငေ်ငါး/ြုစွေ် စကသာ ကရသတ္တဝါြေျား ဖြေ်းပခင်း၊ ကြေွးပြေူပခငး်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငရွ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု 
 

(မှတ်ချေက်ကို
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စု 

ြေိသား
စု 

ဝငလ်ုြ်
အား 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိြေ် 
ကာာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

၄ 

သစ်ကတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုြ်ငေ်းြေျား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျာက်ာတု်လုြ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား ာုတ်လုြ်ပခငး် 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၆ 

ာုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

၄၀ 
 

၆၀ 

  

၄၀ 

 

၂ ၀  
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့  နှင့် ကရကြးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငရွ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု 
 

(မှတ်ချေက်ကို
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စု 

ြေိသား
စု 

ဝငလ်ုြ်
အား 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိြေ် 
ကာာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

၈ 

ကဆာက်လုြ်ကရး၊ လက်သြေား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

၅၀ 
 

၆၅ 
  

၅၀ 
 

၁၅  
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြေ်သံုးြစ္စည်းြေျား ပြင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၀ 

ကျွြေ်းကျငြ်ညာရှင်ြေျား (ဆံြင်၊ အလှပြင၊် အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျငေ်ီယာ၊ သငတ်ေ်းကြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာငး်ဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

၃၀ 
 

၃၀ 

  

၅ 

 

၂ ၅  
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငရွ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု 
 

(မှတ်ချေက်ကို
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စု 

ြေိသား
စု 

ဝငလ်ုြ်
အား 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိြေ် 
ကာာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၃ 

ြိုက့ဆာငက်ရး၊ သိုကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
   

  
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

 
၁၄ 

ကငကွချး ဝေ်ကဆာင်ြေှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချးပခငး် အြါအဝင ်ကငကွကကးဝေ်ကဆာငြ်ေှု 
လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၅ 

အြိေ်ခခံကပြေ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာငး်ဝယ် ငှားရြေ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ်ကသာ လုြ်ငေ်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငရွ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု 
 

(မှတ်ချေက်ကို
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စု 

ြေိသား
စု 

ဝငလ်ုြ်
အား 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိြေ် 
ကာာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်ကဆာင်ြေှုလုြ်ငေ်းြေျား (အြု်ချုြ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကငး်လုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

   - 
ရစ ျးဆိုင် 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

-၇ ၁ 
- 

၇ ၁ 
- - 

၇ ၁ - - 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

. 
. . - 

. - 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၈ 

ကျေ်းြောကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

၁၉ 

လူြေှုကရး လုြ်ငေ်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 
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စဉ် 
လုြ်ငေ်း 

ြေျား 

အဓကိ အလုြ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုြ်ငေ်းြေဟုတ် 
ကသာအပခားဝင်
ကငရွ လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ)  

ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု 
 

(မှတ်ချေက်ကို
ကသချောစွာဖ
တ်ဖပီးမှန်ရာ
တစ်ခုကိုသာ

ကရွးရန်။)  

အြိေ် 
ကာာင် 

စု 

ြေိသား
စု 

ဝငလ်ုြ်
အား 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦးကဆာင် 
သည့်အိြေ် 
ကာာငစ်ု 

ဦးကရ 

ကျား ြေ 

၂၀ 

အြိေ်ြေျားတွင ်အငှားလိုက်လြု်သူြေျားနှင့် အြေျ ိုးအြေည် ြေကဖာ်ပြနိုင်ကသာ လုြ်ငေ်းြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

. 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၀ 

 

အလုပ်   
သ မား / 
ကျေ ပန်း / 
ရာသီ     
အ လိကု် 
အ လုပ် 
သမား 

၂ ၀ 

၀ 

 

၄၀ 

၀ ၀ 

 

၃၀ 

၀ 

 

၁၀  

၂၁ 

ပြငြ်အဖွဲ့အစည်းြေျားနှင့်ကုြေ္ပဏီြေျားတွင်လုြ်ကိုင်သူြေျား 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

အလုပ်သမ
ာား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ဖမင့်   
လတ်  နိမ့် 
 

 စုစုကြါငး်        

ရင်းပြေစ် … (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ကကျးရွာအုြ်စုအြု်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ြေှတ်ချက်။။“အပခားဝငက်ငရွလုြ်ငေ်းအပဖစ် 
လုြ်ကိုင်သူြေျား”အကရအတွက်တွင်“ြေိသားစုဝင်လုြ်အား”ာြြ်ေံာည့်သွငး်ကကာက်ယူဖခငး် 
မဖပုရပါ။ “ရြတ်ည်နုိငြ်ေှု (ေိြေ့်၊လတ်၊ပြေင့်)” ေိုသည်မှာ ကဖာ်ဖပပါလုပ်ငန်း တစ်ခုတွင် 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုတ်) အလုပ်သမား/ ဝန်ထမ်းအဖဖစ် လုပ်ကိုင်လို 
သူမျေားအတွက်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရိှနိုင်မှုအကဖခအကနကိုေိုလိပုါသည်။  
ဥပမာ -“စိုက်ြျ ိုးကရး” ကဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ြိုင်လုြ်ငေ်း”တွင်ရပ်တည်နိုငမ်ှု “ပြေင့်” ေိုပါက 
အေိပုါလပု်ငန်းတွင် ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်း တစ်ခုလုပ်ကိငု်ရန်အခွင့်အလမး်မျေား ကနသည် ဟုေိုလို 
ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ကကျးရွာတွင် လယ် ယာ လုပ်ငန်း က ိုအ ိကလု ပ် ကိုင်ပ သ ည်။ လယ် ယာ 
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လုပ်ငန်း ြ ှေ ေေိှရ သာဝ ငရ် ငွေနှင့် ရစ ျးဆိုင်ြှ ေေိှရ သ ာ ဝငရ်ငွေြ ျားမဖင့် တ ွေဲဖ က်စား သံုးေ ပ သည်။ 

ဝန်ေြ်းြျား ြှာလ ည်း ေေိှရ သာဝ ငရ်ငွေမဖ င့်လ ည်း စား သံုးေပ  သ ည်။ အမခား ဝန်ေြ်းြျား လ ည်း 

အနည်း ငယ် သာ ေိှပ  သ ည်။ ကျပန်းလုပ် ငန်းလု ပ်ကိငုဖ်ပီး ြှီခိုစားရ သာ က်ေရ သာ အြိ်ရေ ာငစ် ု 

ြျားလ ည်းအြ ျားအမပ ားေှပိ သ ည်။ 

 

(ခ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြေအလိုက်အေည်းဆုံးနှင့်အြေျားဆုံးလုြ်အားခနှုေ်းာား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြေအလိကု်အေည်းဆုံးနှင့်အြေျားဆုံးလုြ်အားခနှုေ်းာား 

# အလုြ်အကိုင် ကရတွက်ြုံ 
အြေျားဆုံး (ကျြ်) 

အေည်းဆုံး 
(ကျြ)် 

ကျား ြေ ကျား ြေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရး ကန့စား ၈၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးဖမူကရး ကန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ကရချေ ို/ကရငန်ငါးဖမ်းဖခင်း၊ကမွးဖမူ
ဖခငး်) 

ကန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထု

တ် လုပ်ကရး နှင် ့
သောဝရငး်ဖမစ်မျေား 
ထုတ်လုပ်ဖခင်း 

ကန့စား - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကောက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ကန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇ ၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 
အမိ်သံုးပစ္စည်း မျေား ဖပင်ေင်ကရး 

ကန့စား - - - - 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 
ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကန့စား ၄၅၀၀ ၄၅၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှငမ်ျေား (ေံပင်၊ 
အလှဖပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင် 
နီယာ၊ သငတ်န်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ေိုင် 
လုပ်ငန်း 

ကန့စား - - - - 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု၊လယ်သြေားအြု်စု။ 

ြေှတ်ချက်(၁) လခစားအလုြ်သြေားြေျား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 



20 

 
 

             (၂) ောရတီွက်ပဖင့်ရကသာအလုြ်သြေားြေျား၏တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်ောရီဝငက်ငွ×၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ကကျးရွာတွင ် ြေိေ်းကကလးနှင့် ကယာကျ်ားကလးကေ့စားအလုြ်သြေားြေျား 

ြေျားပြားြါသည်။ ကယာကျ်ားကလးတစ်ကယာက်လျှငတ်ကေ့ကို အြေျားဆုံးကစျး (၁၂၀၀၀)ရှဖိြီး 

အေိြေ့်ဆုံးကစျး(၈၀၀၀)ကျြ်ရိှြါသည်။ ြေိေ်းကကလးတစ်ကယာက်လျှင် တကေ့ကို အြေျားဆုံးကစျး 

(၇၀၀၀)ရှဖိြီး အေိြေ့်ဆုးံကစျး(၉၀၀၀)ကျြ်ရှိြါသည်။ ကယာကျ်ားကလးနှင့် ြေိေ်းကကလးကစျးနှုေ်း 

သတ်ြေှတ်ချက်ကွာပခားရပခင်း၏အကကကာငး်အရငး်ြေှာ ကယာကျ်ားကလးြေှာ အလုြ်ဖြီးကပြောက်ြေှု 

အားြိုကသာကကကာင့် ကစျးနှုေ်းသတ်ြေှတ်ချက်ကွာပခားရပခငး်ပဖစ်ြါသည်။ အြေျားဆုံးကစျးပဖင့် 

ကြးာားကသာကကကာင့် အလုြ်လုြ်ရာတွငလ်ည်း အလုြ်ဖြီးကပြောက်တွင်ကျယ်ြေှု ြိုရှြိါသည်။ျျ 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား 
(ဂ-၁)  စိုက်ြျ ိုးနုိင်ကသာကပြေဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကကျးရွာ၏စိုက်ြျ ိုးကပြေြိုင်ဆိုငြ်ေှု 

ကပြေအြေျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကပြေဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရ

န)် 

လယ်ကပြေ ၄၉ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကပြေ / ကတာင်ယာကပြေ ၁၄ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံကပြေ ၃ ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကိုင်း/ကျွေ်းကပြေ - ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓေိကတာကပြေ - ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စားကျက်ကပြေ  ကကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ကပြေလွတ်ကပြေလြ်  ကကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကြါငး် ၆၆  

ရင်းပြေစ် … (၁) အိြေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

လယ်သြေားအြု်စု၊  (၃) လယ်ယာကပြေစီြေံခေ့်ခွဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) 

ကကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ကရးြေှူ းရုံး။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ကပြေလွတ်ကပြေလြဆ်ိုသည်ြေှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုြ်ကိုငလ်ာခဲ့ဖြီး အကကကာင်း 

ြေျ ိုးြေျ ိုးကကကာင့် စွေ့်လတွ်ာားသည့်သီးစားခံယူလုြ်ကိငု်သူြေရှကိသာ စိုက်ြျ ိုးကရး(သ့ုိ) ကြေွးပြေူကရး 

လုြ်ကိုငန်ိုင်သည့် ကပြေနှင့်နုိင်ငကံတာ်က သီးသေ့်လျာာား သတ်ြေှတ်သည့်ကပြေြေျားကို ဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ကကျးရွာတွင် လယ်ကပြေ ယာကပြေ ဥယျာဉ်ခခံကပြေ ြိုငဆ်ိုင်ြေှုေည်းြါးြါသည်။ 

ရွာတွင် ဝေ်ာြေ်းနှင့် ြငစ်င်စားြေျား ကစျးဆိုင်ြေျားနှင့် ကျြေ်းအလုြ်သြေားြေျား ြေျားြါသည်။ 

ကြေွးပြေူကရးြိုငဆ်ိုငြ်ေှုရှိကသာ အြိေ်ြေျားလည်းရှြိါသည်။ လယ်ယာစိုက်ြျ ိုးသူြေျား ေည်းြါးြါသည်။ 
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(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရငး်ပြေစ်ြေျား 

အြေျ ိုးအစား 

ကကျးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း
ကျငတ်ွင်သဘာဝအတိုင်း

ကတွ့ရှိနုိငြ်ေှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး 

ရန်) 

အသံုးချနိုင်ြေှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကို 

သာကရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်
ကအကပခအကေ(မှန် 
ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းာွက်
သယံဇာတြေျား 
(ဓာတ်ကငွ့၊ကရေံ၊ကကျာက်ြေျ
က်စသည်။) 

မျေား     သင့်    

နညး်     မရ်ိှ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာငး်အလဲမရိှ 

 

ကကျာက်၊သဲ၊ကကျာက် 
စရစ်စသည်ြေျား မျေား     သင့်    

နညး်     မရ်ိှ 
လွယ်  ခက် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာငး်အလဲမရိှ 

 
သဘာဝအြင်ြေျ ိုးစိတ် ြေျား 
(နွားစာ၊ကဆးဘက် ဝင် 
အြင်ြေျား)  

မျေား     သင့်    
နညး်     မရ်ိှ 

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာငး်အလဲမရိှ 

 

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်ြေျ ိုး စိတ်ြေျား 
မျေား     သင့်    

နညး်     မရ်ိှ 
 

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲမရိှ 
 

ကရ - ကပြေကြါ်ကရ 
(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊ကချာင်း၊ 
ပြေစ၊်စိြ့်ေစြ်ေး) 

မျေား     သင့်    
နညး်     မရ်ိှ 

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာငး်အလဲမရိှ 

 
ကရ - ကပြေကအာက်ကရ 
(တွင်းတိြေ၊်တွင်းေက်၊ 
လက်တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်    
နညး်     မရ်ိှ 

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာငး်အလဲမရိှ 

 

သစ်ကတာ - 
အြြုိူင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်    

နညး်     မရ်ိှ 

လွယ်  ခက် 

အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  

အကဖပာငး်အလဲမရိှ 
 

သစ်ကတာ - ဒီကရကတာြေျား 
မျေား     သင့်    
နညး်     မရ်ိှ 

လွယ်  ခက် 
အသံုးမဖပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  တိုး  
အကဖပာငး်အလဲမရိှ 

 
ရင်းပြေစ် …  ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာေ၊အကာွကာွအုြ်ချုြ်ကရးဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ကကျးရွာတွင် သဘာဝအရငး်အပြေစ်ြေရှိြါ။ 
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(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အကပခအကေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အကပခအကေ 

အကကကာငး်အရာ 

သတ်ြေှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်ကပြ 
ကသာ 

အြိေ်ကာာငစ်ု 

အလယ်အ 
လတ်ရှိကသာ 
အြိေ်ကာာငစ်ု 

ြေကပြလည်ကသာ 
အြိေ်ကာာငစ်ု 

အလွေ်ြေကပြလည်က
ကျာအြိေ်ကာာငစ်ု 

ကပြေယာြိုငဆ်ိုင်ြေှု ြေျား အသင့်အတင့်   ေညး် 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရိှ 

အြိေ်အကပခအကေ 
အလွေ် 

ကကာင်း 
အသင့်အတင့်  

ကကာင်း 
ည့ံ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ာုတ်လုြ်ြေှု 
နှင့်ဆိုင်ကသာြိုင်
ဆိုင်ြေှု 

ြေျား အသင့်အတင့် ေညး် ြေရှိ 

အဓကိစီးြွားကရး
လုြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝငက်ငွ) 
အလွေ်ကကာငး် 

စီးြွား (ဝငက်ငွ) 
အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝငက်ငွ) 
ေညး် 

စီးြွား (ဝငက်ငွ) 
အလွေ်ေည်း 

အြိေ်ကာာငစ်ု  ၁၂ ၁၄  

ရင်းပြေစ် … (၁) ကကျးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအကဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ကကျးရွာတွင် ဝေ်ာြေ်းအြိေ်ကာာငစ်ုြေျား ြေျားကသာကကကာင့် တအြိေ်ြေှာ 

ဝေ်ာြေ်းဦးကရကကည့်၍ အဆင်ကပြကသာ အြိေ်ကာာငစ်ုြေျားဟု သတ်ြေှတ်ာားြါသည်။ တိုက်တာ 

ရှကိသာအြိေ်ြေျားကို အဆင်ကပြဆုံးအဆင့်ဟုသတ်ြေှတ်ြါသည်။ လက်လုြ်လက်စားြေျားကသာ 

ကကကာင့်အဆငြ်ေကပြအြိေ်ကာာငစ်ုြေျားလည်း ရှိသည်ဟုသတ်ြေှတ်ြါသည်။ 
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(င)  ာိခိုက်လွယ်ြေှု 

(င-၁)  ဝြေ်းစာဖူလုံြေှု 

ဇယား (၇) ကချးငှားပခင်းြေရိှဘဲတစ်ကေ့လျှင်အေညး်ဆုံးနှစ်ေြ်စားနုိငသ်ည့်အိြေ်ကာာငစ်ုြေျား 

(ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိေ်ကာာငစ်ုကြါင်း၏၃၀ရာခိုငန်ှုေ်းစီ) 

အချေိ်ကာလ 
အြိေ်ကာာငစ်ု

အကရ 
အတွက် 

အြေျ ိုးသြေီးဦး 
ကဆာင်သည့်အြိေ်

ကာာငစ်ု 
အကရအတွက် 

ကပဖရှင်းသည့်ေည်းဗျူဟာ(ကပဖရှင်းေည်းတ
စ်ခုစီအလုိက်အိြေ်ကာာင်စုအကရအတွက် 

ြေျားကိုကဖာ်ပြရေ်) 

၃လကအာက်   
ဝြေ်းစာဖူလုံြေှု 

 

 

 
 

အပခားအစာကပြာငး်လစဲာ= ___________ 

အစာကလျှာ့စား     = ___________ 
အကာာက်အြ့ံယူ     =  
ကချးယူ                      = 
လုြ်အားခကကိုယူ           =___________ 
 

၃လနှင့်၆လ 
ကကားဝြ်ေးစာ 

ဖူလံုြေှု 

 

 အပခားအစာကပြာငး်လစဲား= ___________ 
အစာကလျှာ့စား      = ___________ 
အကာာက်အြ့ံယူ      =  

ကချးယူ                      = 
လုြ်အားခကကိုယူ           = ___________ 

၆လနှင့်၁၂လ 
အာိဝြေ်းစာ 
ဖူလံုြေှု 

 

 အပခားအစာကပြာငး်လစဲား= ___________ 
အစာကလျှာ့စား      = ___________ 
အကာာက်အြ့ံယူ      = ___________ 
ကချးယူ                     = 
လုြ်အားခကကိုယူ           = ___________ 

ရင်းပြေစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အြိေ်ကာာငစ်ုကြါငး်၏ ၃၀ရာခိုင်နှုေ်း စီအားစစ်တြေ်း 

ကကာက်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ကကျးရွာတွင် ၃လကအာက်ဝြေ်းစာဖူလံုြေှုြေျားပြားြါသည်။ ၃လနှင့်၆လ 

ကကားဝြ်ေးစာဖူလုြံေှုြေှာ အသင့်အတင့်ရှိဖြီး ၆လနှင့်၁၂လအာိ ဝြေ်းစာဖူလုြံေှုြေှာ အေည်းငယ်ြေျှ 

သာရှြိါသည်။ 
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 (င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြေှုအာူးလိအုြ်ကသာအြု်စုြေျား၏ာိခိုက်လွယ်ြေှုအကပခအကေ 
ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြေှုအာူးလိုအြ်ကသာအုြ်စုြေျား၏ာိခိုက်လွယ်ြေှုအကပခအကေ 

အကကကာငး်အရာ ကျား ြေ ကြါင်း 

ြေိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေရှကိသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အာ
က ်

၇ ၉ ၁၆ 

ြေိသားစု/ရြရ်ွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေရှိကသာြေသေ်စွြေ်းသည့ြ်ုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အြိေ်ကာာငစ်ုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးကရြေျားသည့်အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာင်အြိေ်ကာာငစ်ု - 

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးကရြေျားသည့်ြေုဆိုးဖို/ တစ်ခုလြ်အိြေ်ကာာငစ်ု - 

အပခားကဒသသ့ုိကကာပြေင့်စွာသွားကရာက်ကောိုငလ်ုြ်ကိငုက်ေသည့်
ဆင်းရဲသည့်အိြေ်ကာာင်စု 

- 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ကကျးရွာတွင် ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေရှိကသာ သက်ကကီးရွယ်အိုနှင့်ြေသေ်စွြေ်း 

ြုဂ္ဂိုလ်ြေျားရှိြါသည်။ 

(င-၃)  ကကျးရွာ၏ာိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြေှုအကပခအကေ 

ဇယား(၉)   ကကျးရွာ၏ာိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြေှုအကပခအကေနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျာ့ချကရးအစီအြံေြေျား 

စဉ် ာိခိုက်လွယ်ြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိုက်လွယ်ြေှု 
အကပခအကေ 

(ြေှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး
ရေ်) 

စွြေ်းကဆာင်နုိင်ြေှု 
(ာိခုိက်ြေှုကလျာ့ေည်းကရးနှင့်လုိ
က်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့်အစီ

အြံေြေျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား ေိြေ့ ် လတ် ပြေင့် ေိြေ့် လတ် ပြေင့် 

၁ ပြေစ်ကရကကီးြေှု √   √   

၂ လျှြ်တပြတ်ကရကကီးပခင်း √   √   

၃ ြေုေ်တိုင်းဒီကရ √   √   

၄ ဆူောြေီ √   √   

၅ တိုင်ဖုေ်းြေုေ်တိုင်း √   √   

၆ ကလဆင်နှာကြောငး် √   √   

၇ ငလျင် √   √   
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စဉ် ာိခိုက်လွယ်ြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိုက်လွယ်ြေှု 
အကပခအကေ 

(ြေှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး
ရေ်) 

စွြေ်းကဆာင်နုိင်ြေှု 
(ာိခုိက်ြေှုကလျာ့ေည်းကရးနှင့်လုိ
က်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့်အစီ

အြံေြေျား) 

၈ အြူလှိုင်း  √ √ √   

၉ စိုက်ြျ ိုးကပြေြေျားတွငက်ရငံဝငက်ရ
ျာက်ြေှု √ 

  √   

၁၀ အကအးလှိုငး်  √  √ √  

၁၁ ြေိုးသီးက ကကျြေှု √   √   

၁၂ ြေိုးကခါငပ်ခငး်  √  √   

၁၃ ကတာြေီးကလာငပ်ခငး် √   √   

၁၄ ပြေစ်ကြေ်းြါးဖြိုပခင်း √   √   

၁၅ ကြေ်းရိုးတေ်းတိုက်စားြေှု √   √   

၁၆ ကပြေဖြိုပခင်း √   √   

 
လူကကကာင့်ပဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်
ြေျား 

ေိြေ့ ်
လတ် ပြေင့် 

ေိြေ့် 
လတ် ပြေင့် 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာြေဖူလုံြေှု 
 

√  √   

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အပြေစ်ရှားြါးြေှု 
(ကပြေ၊ကရ)  

√   √  

၁၉ 
ကပြေဖြိုပခင်း၊ကပြေဆီလွှာြျက်စီးပခ
ငး်  

√   √  

၂၀ သစ်ကတာပြုေ်းတီးပခငး် 
 

√  √ √  

၂၁ ငကှ်ဖျားကရာဂါ √    √  

၂၂ တီဘီကရာဂါ √      

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြေှုကရာဂါ √    √  

၂၄ ကြ်ကရာဂါ √   √   

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ √    √  

၂၆ 
တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်ကရာဂါကျကရာ

က်ြေှု 
√   √   
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စဉ် ာိခိုက်လွယ်ြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိုက်လွယ်ြေှု 
အကပခအကေ 

(ြေှေ်ရာတစ်ခုကိုသာကရွး
ရေ်) 

စွြေ်းကဆာင်နုိင်ြေှု 
(ာိခုိက်ြေှုကလျာ့ေည်းကရးနှင့်လုိ
က်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့်အစီ

အြံေြေျား) 

၂၇ လူကေု်ကူးပခငး် 
 

   √  

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြေး်ြေ်းဆက်
သွယ်ကရးခက်ခဲပခငး်စသည်  

   √  

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု၊လူငယ်အြု်စု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ာိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြေှုဆိုရာ၌ ကကျးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာြေဖူလံုပခငး်၊ 

ကရကကီးပခငး်၊ြေိုးကခါငပ်ခင်း စသည့် အကပခအကေြေျားပဖစ်ကြါ်ပခငး်ရှြိါက ယငး်ပဖစ်စဉ်ြေျားအတွက် 

ကကျးရွာသူရာွသားြေျား ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု ရှိနုိင်ြါသလား။ ာိခိုက်ြေှုရှိြါက 

ကကျးရွာ၏ြေည်သို့ကသာ အြိေ်ကာာငစ်ုြေျားနှင့် အြိေ်ကာာငစ်ုြေည်ြေျှ ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု 

ခံစားကကရြါသလဲ။ (ဥြြော။ ။ အြိေ်ကာာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅အြိေ်ကာာငစ်ုကအာက် −  ေိြေ့ ်

အြိေ်ကာာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅ြေ၅ှ၀အိြေ်ကာာငစ်ု          −လတ်၊ 

အြိေ်ကာာငစ်ု၁၀၀တွင်၅၀အြိေ်ကာာငစ်ုအာက် −  ပြေင့)် 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ကကျးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာဖူလံုြေှုြေှာအသင့်အတင့်ြေျှသာရှိြါသည်။ 

အြူလှိုင်းဒဏ် ကကကာင့်ကကလးသူငယ်ြေျားနှင့် သက်ကကီးရွယ်အုိြေျားဆိုးဝါးစွာခံစားခဲ့ရြါသည်။ 

 

 

(င-၄)  ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှုခံရနုိင်သည့်သူြေျား 

ဇယား (၁၀) ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှုခံရနုိင်သည့်သူြေျား 

စဉ် ာိခိုက်လွယ်ြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိုက်လွယ်ြေှုအကပခ

အကေ 
(ြှေေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွ

ျးရေ်) 

စွြေ်းကဆာင်နုိင်ြေှု 

(ာိခိုက်ြေှုကလျာ့ေည်းကရးနှင့် 
လိကု်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့် 

အစီအြေံြေျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား ေိြေ့ ် လတ် ပြေင့် ေိြေ့် လတ် ပြေင့် 

၁ လူငယ် √   √   

၂ အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲ
သည့် အိြေက်ာာငစ်ု 

 √  √   

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ √   √   
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စဉ် ာိခိုက်လွယ်ြေှုအြေျ ိုးအစား 

ာိခိုက်လွယ်ြေှုအကပခ
အကေ 

(ြှေေ်ရာတစ်ခုကုိသာကရွ
ျးရေ်) 

စွြေ်းကဆာင်နုိင်ြေှု 
(ာိခိုက်ြေှုကလျာ့ေည်းကရးနှင့် 

လိကု်ကလျာညီကာွပဖစ်ကစြေည့် 
အစီအြေံြေျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ြေျား ေိြေ့ ် လတ် ပြေင့် ေိြေ့် လတ် ပြေင့် 

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆိးုရွားစွာကျ 
ကရာက်နုိငက်သာအြိေ်ကာာငစ်ု/ 
ကူးစက်ကရာဂါ 
ာူကပြာကသာကဒသတွငက်ောိုင်သူ 

√ 

  √   

၅ ြင်လယ်/ပြေစ်ကြေ်းကဘးကောိုင်
သူြေျား √ 

  √   

၆ ြေကတာ်တဆြေှုပဖစ်နိုင်ကချြေျား 
ကသာကေရာတွင်ကောိငု်သူြေျား 

√   √   

၇ ပြည်တွင်းကေရြ်စွေ့်ခွါကရွှေ့ကပြာင်း
ခံရသူြေျား (IDP) 

√   √   

၈ ကပြေေိြေ့်ြိုငး်ကောိငု်သူြေျား 
 

√   √  

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်ြေျား √   √   

၁၀ လက်လုြ်လက်စားြေျား၊ 
ကျြေ်းြေျား  

 √ √   

၁၁ လူေည်းစုလူြေျ ိုးြေျား √   √   

၁၂ 
ကဒသတွငး်ြဋြိက္ခဧရိယာတွင်ကေ
ာိငု်သူြေျား 

√    √  

၁၃ ေယ်စြ်ကဒသတွငက်ောိုငသူ်ြေျား √   √   

၁၄ ကရွှေတွင်းလုြ်သားြေျား √   √   

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်း
သူြေျား 

√   √   

၁၆ ကေရြ်ပြေ်အကပခချသူြေျား √   √   

၁၇ ကရွှေ့ကပြာငး်လုြ်သားြေျား √   √   

၁၈ ကားကြောင်းဖြီးအသက်ကြေွးသူြေျား 
 

√  √   

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 
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ြေှတ်ချက်။ ။ကကျးရွာရှိလူငယ်ြေျား၊ အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာငက်သာ အြိေ်ကာာငစ်ုြေျား စသည် 

တို့သည် ြေည်သ့ုိကသာ အကပခအကေြေျားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ ာိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု 

ရှနုိိငြ်ါသလား။ ာိခိုက်ြေှုရှြိါကြေည်ြေျှအာိ ာိခိုက်ကက ြါသေည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ကကျးရွာတွင် လူငယ်ြေျားနှင့် အြေျ ိုးသြေီးြေျားအြေျားစုသည် ရာသီအလိုက် 

အလုြ်အကိုင်ြေျားကို ရှာကဖွ၍လုြ်ကိငုစ်ားကသာက်ရြါသည်။ 

(၂)       ကကျးရွာ၏လက်ရှဖိွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြေျားအကပခအကေ 

(က-၁) ကကျးရွာတွင်းရှလိူာုအကပခပြုအဖဲွ့အစည်းြေျား 

ဇယား (၁၁) ကကျးရွာတွငး်ရှိလူာုအကပခပြုအဖွဲ့အစည်းြေျား 

 

စဉ် 
အဖဲွ့အ 

စညး်အြေ
ည် 

အြေျ ိုးအ 
စား(မှန်ရာ
တစ်ခုကိုသ
ာာကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွ

ားနိုင်သည်။) 

စွြေ်းကဆာ
င် 

နုိင်ြေှု(မှန်ရ
ာာတစ်ခု

ကိုသာကရွး
ရန်) 

ကျား ြေ ကြါင်း 

၁ ြရဟိတ ၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 
ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 
ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့ ်  
ည့ံ 

၂ 
သြေဝါယ
ြေ 

၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 
ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 
ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့ ်  
ည့ံ 

၃ 
LOLC 
ကချးကငွ 

၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 
ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 

ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့ ်  
ည့ံ 
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စဉ် 
အဖဲွ့အ 

စညး်အြေ
ည် 

အြေျ ိုးအ 
စား(မှန်ရာ
တစ်ခုကိုသ
ာာကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 

လုြ်ငေ်းတာဝေ် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွ

ားနိုင်သည်။) 

စွြေ်းကဆာ
င် 

နုိင်ြေှု(မှန်ရ
ာာတစ်ခု

ကိုသာကရွး
ရန်) 

ကျား ြေ ကြါင်း 

၄ 
အြေျ ိုးသြေီ
ျးဝတ်သ

ငး် 

၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 

ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 
ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့ ် 

ည့ံ 

၅ 

သဘာဝ
ကဘးအန္တ 
ရာယ်ကူ
ညီြေှုအသ
ငး် 

၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 
ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 
ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့ ်  
ည့ံ 

၆ ြီးသတ ် ၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 
ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 
ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့ ်  
ည့ံ 

၇ 

ရကျး လ

က်ရ သ ဖွေံ့
ဖဖိုး တ ိုးတ
က်ရေးဦး
စီး  ာန 

၁၂၃    

ြညာကရးကငကွကကး 

ကျေ်းြောကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး 
သာကရး/ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုး 
ကရးလုခံခုံကရး နှင့် ကာ 
ကွယ်ကရး 

ကကာင်း 
သင့ ်  
ည့ံ 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု။ 

အြု်စုအြေျ ိုးအစား 
(၁) စီးြွားကရးအကပခခံကသာအြု်စု- လယ်သြေားအဖဲွ့၊ကငစွုကငွကချးအဖဲွ့စသည့်။ 
(၂) လူြေှုကရးအဖွဲ့ - ဥြြော - အြေျ ိုးသြေီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ာူကိုယ်ာအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျးြေှုအဖွဲ့။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ကကျးရွာတွင် လူြေှုအဖွဲ့အစည်း(၇)ခုရှိြါသည်။ ြရဟိတလုြ်ငေ်းြေျားကို 

ြို၍လြု်ကဆာငြ်ါသည်။ အြေျ ိုသြေီးဝတ်သငး်အဖွဲ့ြေှာ တလတခါရတွ်ဖတ်ကကြါသည်။ 

ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလြေး်စီြေံကိေ်းြေျားကိုလည်း ညီညွတ်စွာြူးကြါငး်ကဆာငရ်ွက် 

ကကြါသည်။ 

 

 (က-၂) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာပြင်ြအဖဲွ့အစည်းြေျား 

ဇယား (၁၂) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကေကသာပြငြ်အဖဲွ့အစည်းြေျား 

စဉ် အြေည် 
အဖဲွ့အစည်းအြေျ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်ြေျ

ျားနှင့်အစီအစဉ်(အနည်းေုံးတ
စ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ 
ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုး 
တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာေ 

၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးသာကရး/ 
ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၂ ကာွအုြ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးသာကရး/ 
ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၃ သြေဝါယြေ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးသာကရး/ 
ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးသာကရး/ 
ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးသာကရး/ 
ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာကရးကငကွကကး 
ကျေ်းြောကရးဘာသာကရး 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးသာကရး/ 

ောကရး၊လူြေှုဖွံ့ဖဖိုးကရး 



31 

 
 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။  
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ြတ်သက်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြြော −ဓြေ္မစကူးလ် 

ကဖာင်ကဒးရှငး်၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရြေဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွငး်/ပြည်ြ) (ဥြြော − C are  Int e rnat i o nal ,  

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူြေှုအဖွဲ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငအံြေျား၏ရေ်ြုံကငပွဖင့်ကဆာငရ်ွက်ကသာဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြေျား (ဥြြော-

ကုလသြေဂ္ဂအဖဲွ့၊ကြေ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငတံစ်ခု၏ရေ်ြုံကငပွဖင့်ဖွဲ့စည်းာားကသာဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြေျား (ဥြြော GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖွဲ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်းြေျား 
နုိင်ငကံတာ်ြေှကဒသအကျ ိုး၊ပြည်သူ့အကျ ိုးကိုာိကရာက်စွာာြေး်ကဆာငန်ိုင်ကစရေ်အလို့ငှာဥြကဒ၊ေ
ည်းဥြကဒ၊လြေ်းညွှေ်ချက်ြေျားပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖွဲ့စည်းကြးာားကေကသာအဖွဲ့အစည်း၊အသငး်အဖွဲ့
ြေျား (ဥြြော-သြေဝါယြေဦးစီးဌာေ၏ သြေဝါယြေအသငး်၊ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုး 
တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာေ ၏ပြေစိြေ်းကရာင်စသည်) တို့ကို ဤဇယားတွင် 
ာည့်သွငး်ကဖာ်ပြပခငး်ြေပြုြါရေ်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ကကျးရွာတွင် ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာေြေှလြေး် 

ကကာင်းြေွေ်ရေ် သွားကရးလာကရးအဆင်ကပြနုိငက်စရေ်အတွက် လြေး်စီြေံကိေ်းကိုဌာေြေှ ညွှေ်ကကား 

သည့်အတိုငး် ရြြ်ေိရြ်ဖြေျားနှင့်လူငယ်ြေျားြေှ ြူးကြါငး်ဖြီးဝိုငး်ဝေ်းလုြ်ကဆာငက်ကြါသည်။ 

(ခ)      စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြေွးြေှု အကပခအကေ  

(ခ-၁)  သီးနံှာုတ်လုြ်ကရး 

(၁) စိုက်ြျ ိုးကပြေြိုင်ဆိုင်ြေှုအရွယ်အစား (ကပြေြိငု်ဆိုင်သည့်အိြေ်ကာာငစ်ုြေျား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ြျ ိုးကပြေြိုင်ဆိုငြ်ေှု 

စဉ် 
ကပြေြိုင်ဆိုင်ြေှုအရွယ်အ

စား 

အြိေ်ကာာငစ်ု

အကရ        
အတွက် 

အြေျ ိုးသြေီးဦး 

ကဆာင်သည့် 
အြိေ်ကာာငစ်ု 
အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအပြေင်သတ်ြေှတ်ချ
က ်

၁ ကပြေယာြေဲ့ ၇ ၀ ၁၂ ကပြေြေဲ့ယာြေဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၁၈ ၅ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကြေှ၅ဧကကကား ၄ - ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကြေှ၁၂.၅ဧကကကား ၂ - ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအာက် ၁ - ကတာင်သူကကီး 

ကကျးရွာရှိအြိေ်ကာာငစ်ု ၉၅ ၁၇  
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စဉ် 
ကပြေြိုင်ဆိုင်ြေှုအရွယ်အ

စား 

အြိေ်ကာာငစ်ု

အကရ        
အတွက် 

အြေျ ိုးသြေီးဦး 
ကဆာင်သည့် 
အြိေ်ကာာငစ်ု 
အကရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးအပြေင်သတ်ြေှတ်ချ
က ်

စုစုကြါငး် 

ရင်းပြေစ် … (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ကကျးရွာအုြ်စုအြု်ချုြ်ကရးြေှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ရကျးေွာတွေ င် အြိ်ရ ောင် စု (   )ေိှပ သ ည်။ ရမ ြယာြဲ့ အြိ်ရေ ာငစ်ုြ ှာ(   ) 

အြိ်ရေ ာငစ်ု ေိှဖပီး အြျ ို းသြးီဦ းရ ဆာင် သ ည့် အြိ် ရောငစ်ုြ ှာ (၁၂)စုေှိပ သ ည်။ (၂.၅) ကရ အာ က် 

ပိုင်ဆို ငြ်ှု ြှာ (၁၈)အြိ် ရောငစ်ု ေိှဖပီး အြျ ို းသ ြီးဦး ရဆ ာင် သည့် အြိ်ရ ောင်စု ြှာ(၅)အြိ်ရ ော င် စု 

ေိှဖပီး(၂.၅) ကြှ (၅) က ကား ပိုင်ဆ ိုင်ြှု(၄)အြိ်ရ ောင်စု ေိှဖပီး (၅) ကြှ (၁၂.၅) က ကား ပိုင် ဆိုင် ြှု 

(၂)အိြ်ရ ောင်စုန ှင့် (၁၂.၅) ကအ ေက်ပုိ ငဆ်ို င် သူ (၁)အြိ်ရော ငစ်ုြ သ ာေိှပ သ ည်။ 

 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကကရအရငး်အပြေစ်ြေျားြေှကရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျးရွာ၏ကရအရငး်အပြေစ်နှင့်ကရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရငး်အပြေစ် 
ကရကသာ
က်(ဧက) 

ကရရရိှနုိငြ်ေှု 

တစ်နစှ်ြတ်လုံး/ 

ရာသီအလိကု်(မှန် 
ရာတစ်ခုကိုသာကရွး

ရန်) 

လုကံလာက်ြေှု 

(ရိှ/ြေရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာကရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀) 

နှစ်ကအကပခအကေ 
(မှန်ရာတစ်ခု       

ကိသုာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 
- 

 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 
အကပြာငး်အလဲြေရှိ

 

၂ ကရလွှဲဆည် 
- 

 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 
အကပြာငး်အလဲြေရှိ

 

၃ 
ပြေစ်ကရတင် 
စီြေံကိေ်း 

- 
 

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 
ရာသီအလိကု် 

ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 
အကပြာငး်အလဲြေရှိ

 

၄ 
ကရသွငး်ကပြော
ငး် 

- 
 

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 
ရာသီအလိကု် 

ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 
အကပြာငး်အလဲြေရှိ

 

၅ အဝစီိတွင်း 

- 

 

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 

ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 

အကပြာငး်အလဲြေရှိ
 
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စဉ် အရငး်အပြေစ် 
ကရကသာ
က်(ဧက) 

ကရရရိှနုိငြ်ေှု 

တစ်နစှ်ြတ်လုံး/ 
ရာသီအလိကု်(မှန် 

ရာတစ်ခုကိုသာကရွး
ရန်) 

လုကံလာက်ြေှု 
(ရိှ/ြေရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာကရွးရန်) 

လွေ်ခဲ့ကသာ(၁၀) 
နှစ်ကအကပခအကေ 

(မှန်ရာတစ်ခု       
ကိသုာကရွးရန်) 

၆ 
လက်ငငက်ရ
တွင်း 

- 
 

တစ်နစှ်ြတ်လုံး 
ရာသီအလိကု် 

ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 
အကပြာငး်အလဲြေရှိ

 

၇ စိြေ့်စြေ်းကရ 

- 

 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 

အကပြာငး်အလဲြေရှိ
 

၈ ကချာင်းကရ 
- 

 
တစ်နစှ်ြတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 
ြေကပဖဆိုြါ  

ရိှြေရှိ 
ြေကပဖဆိုြါ  

ကလျာ့တိုး 
အကပြာငး်အလဲြေရှိ

 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအြု်စု၊ (၂) ဆည်ကပြောင်းဦးစီးဌာေ၊ 

စိုက်ြျ ိုးကရးဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ရကျး ေွာတွေ ငြ်ိုးရေနဲ သာ အ  ိကအားက ိုး  စိုက်ပျ ို းေ ပ သ ည်။ဆ ည် ရမြာ ငး်  

ရခ ျာင်း အ ငး် အို ငြ်ျားြ ေိှ ပ ။ 

(၃)    အဓကိသီးနံှြေျားနှင့်အာွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓကိသီးနံှြေျားနှင့်အာွက်နှုေ်း 

သီးနံှ 

စုစု 

ကြါင်း
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧကအာွက်နှုေ်း 
သီးနံှ 

စိုက် ြျ ိုး 
သည့်ကာလ 

သွင်း
အားစု
လိအုြ်

ချက် 

(မှန်ရ
ာာတ
စ်ခုကို

သာ 
ကရွးရ

န)် 

အပြေတ် 
ရရှိနိုင်ြေှု(

မှန်ရာတ
စ်ခုကိုသ
ာာကရွးရ

န)် 

ာိခိုက် 

လွယ်ြေှု(မှန်
ရာတစ်ခုကို 
သာကရွးရန်) 

ယူ 
ေစ် 

အ 
ေညး် 
ဆုံး 

အ 
ြေျား 
ဆုံး 

ြျှြ်ေး
ြေျှ 

ြေ ှ ာိ 

စြါး ၉၅ ၁ ၇ ၀ ၅၀ ၄၀ 
န

ယု

န ်

တ န် 
ရဆ ာင် 

ြုန်း 

ပြေင့်  
လတ် 

ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 

ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 

ေိြေ့် 
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သီးနံှ 

စုစု 
ကြါင်း
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧကအာွက်နှုေ်း 
သီးနံှ 

စိုက် ြျ ိုး 
သည့်ကာလ 

သွင်း
အားစု
လိအုြ်

ချက် 
(မှန်ရ
ာာတ
စ်ခုကို

သာ 
ကရွးရ

န)် 

အပြေတ် 
ရရှိနိုင်ြေှု(
မှန်ရာတ
စ်ခုကိုသ
ာာကရွးရ

န)် 

ာိခိုက် 
လွယ်ြေှု(မှန်
ရာတစ်ခုကို 
သာကရွးရန်) 

ယူ 
ေစ် 

အ 
ေညး် 
ဆုံး 

အ 
ြေျား 
ဆုံး 

ြျှြ်ေး
ြေျှ 

ြေ ှ ာိ 

ကပြေြဲ ၁  ၁၅ ၂ ၀ ၁၈ 
က

ဆ ု
န ်

ဝ ဆို 
ပြေင့်  
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

နှြ်း ၁  ၄ ၈ ၅ 
က

ဆ ု
န ်

ဝ ရခ  င် 
ပြေင့်  
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

ခေြ်း ၁  ၇ ၀ ၁၀၀ ၈၀ 
န

ယု

န ်

သီ 
တ ငး် 

က တ ် 

ပြေင့်  
လတ် 

ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 

ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 

ေိြေ့် 

င ုပ် ၁  ၆၀ ၁၀၀ ၇ ၀ 
က 

ဆ ု
န ်

တ န် 
ရဆ ာင် 

ြုန်း 

ပြေင့်  
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

ရမ ပာင်း ၁  
၄၀၀

၀ 
၅၀၀

၀ 
၄၅

၀၀ 

န
ယု

န ်

ဝ  
ရခ  င် 

ပြေင့်  
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

ပြေင့် 
လတ် 
ေိြေ့် 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။  ကကျးရွာတွင ် စြါးနှင့်ကပြေြဲကို အဓကိာား၍စိုက်ြျ ိုးကကြါသည်။ 

အပခားစိုက်ြျ ိုးသီးနံှြင်ြေျားြေှာ နှြေ်း၊ခရြေး်၊ငရုြ်၊ကပြာငး်တို့ကိ ု ရာသီအလိုက်တွဲဖက၍် စိုက်ြျ ိုး 

ကကြါသည်။ စြါးစိုက်ြျ ိုးရာတွင် အရင်း(၁၀၀)%ကို အပြေတ်(၄၀)%နှုေ်းသာရရှိြါသည်။ ကပြေြဲ 

စိုက်ြျ ိုးရာတွင်လည်း အရင်း(၁၀၀)%ြေျှသာရရိှြါသည်။ နှြေ်းစိုက်ြျ ိုးရာတွင ် ရာသီဉတုကကာငး် 

ြေွေ်လျှင ် အရငး်အနှီးေည်းအပြေတ်ကင ွ အသင့်အတင့်ရရိှြါသည်။ ာို့အတူ ခရြေ်းနှင့်ငရုြ်စိုက်ြျ ိုး 

ရာတွင်အရငး်အနီှးကကီး၍ အပြေတ်ကငွေည်းြါးသည်။ ကပြာငး်စိုက်ြျ ိုးရာတွင် အရငး်(၁၀၀)%ကို 

အပြေတ်ကငွ(၅၀)%ပြေ်လည်ရရှိြါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြေျား 

ဇယား (၁၆) ကကျးရွာ၏စိုက်ြျ ိုးကရးသံုးကိရိယာြေျားြိုင်ဆိုင်ြေှု 

စက်အြေျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖဲွ့ြိုင် 

ငာှးရြေး်လုြ်ကိုငက်ေကသာကတာင်
သူ အကရအတွက် 

ာွေ်စက်    ၂ ၅ 

လက်တွေ်းာွေ ်
စက် 

၂   
 

အကစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိြေ်းက ခကလှ့
စက် 

   
 

ရိတ်သိြေ်းစက်     

က ခကလှစ့က်     

ကရစုပ်စက် ၇   ၁ 

ကဖခနငး်ကရတင် 
စက် 

   
- 

ပြေက်ရိတ်စက် ၄    

ရင်းပြေစ်…….. (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခငး်                

လယ်သြေားအြု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ကကျးရွာတွင် ာွေ်စက်ကိုဌားရြေး်လုြ်ကိုင်သူအသင့်အတင့်ရှိြါ 

သည်။လက်တွေ်းာွေ်စက်ြိငုဆ်ိုင်သူြေှာ (၂)ဦးသာရှိသည်။ ဌားရြ်ေးလုြ်ကိုင်သူြေှာလည်း အသင့် 

အတင့်ရိှြါသည်။ အကစ့ချကိရိယာဌားရြေး်လုြ်ကိုင်သူြေှာ အေည်းငယ်ြေျှရိှြါသည်။ ရိတ်သိြေ်း 

က ခကလှစ့က်ဌားရြေ်းလုြ်ကိုင်သူြေှာလည်း အေည်းငယ်ြေျှသာရှိြါသည်။ ကရစုြ်စက်ြိုငဆ်ိုင်သူြေှာ 

လည်း(၇)ဦးရှ၍ိ ဌားရြေး်လုြ်ကိုင်သူြေှာ(၁)ဦးြေျှသာရှြိါသည်။ကပခေငး်ကရတငစ်က်အသံုးပြုသူြေရှိ 

ြါ။ပြေတ်ရတိ်စက်ြိုင်ဆိုင်သူ(၄)ဦးရှိ၍ ဌားရြေး်လုြ်ကိုင်သူြေှာလည်း (၄)ဦးသာရှြိါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအာွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအာွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့၁်၈ကိုချေတိ်ေက်စ

စ်ကေးဖပီး 
မှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိအုပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါ

က “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွကက်ိုကရွးရန်။) 

သောဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအ
ထား 

အလွေ်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာကဖမအသံုးချေနိုင်မှု အလွေ်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေကပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျေ ိုးကရအရငး်အဖမစ် ကြါြေျားအသင့်အတင့်ရှိြေကပဖဆိုြါ 

ကချေးကငနွှင့က်ငွကကကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသညြေကပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရိှနိုငမ်ှု 
ြေျ ိုးကကာငး်ြေျ ိုးသေ့်ြေျားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည်သီး
နံှြေျ ိုးကစ့ြေျားဝယ်ယူရရှိနုိငသ်ည်ြေကပဖဆိုြါ 

သောဝကဖမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကဖမကသဇာနှင့်အဖခား 
ကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်  
ြေကပဖဆိုြါ 

ဓာတုပိးုသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသ 
ဇာနှင့်အဖခားဓာတုကဗေ 
သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည်   ဝယ်ယူရနုိငသ်ည်    

ြေကပဖဆိုြါ 

လုပ်သားရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်   ြေကပဖဆိုြါ  

နညး်ပညာ၊အပု်ချေုပ်ကရးပိုငး်ေိုင် 
ရာဝန်ကောငမ်ှုမျေား 

အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည်  ြေကပဖဆိုြါ  

သီးနှံကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ကရာင်းချနုိင် 
သည်သီးနံှြေျားကို ကရာငး်ချနိုင်သည် ြေကပဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာငး်လဲမှု 
(အပူချေနိ်၊မိုးကရချေနိ်) 

ာိခိုက်သည်     ြောခိိုက်ြါ          ြေကပဖဆိုြါ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအြု်စု၊ (၂) 

သက်ဆိုငရ်ာဖြေို့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေြေျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။   ။  ကကျးရွာတွင ် စိုက်ြျ ိုးကရးသီးနံှအာွက်နှုေ်းတိုးကစရေ်အတွက် 

အခွင့်အလြေ်းြေျားြေှာ အသင့်အတင့်ြေျှသာရှိြါသည်။ စိုက်ြျ ိုးကရးြညာကြးအစည်းအကဝးြွဲြေျား 

လဲြေကကာခဏလာကလ့ရိှြါသည်။ စိုက်ြျ ိုးကရးကဆးဆိုင်ြေျားလည်း ရွာြတ်ဝေ်းကျင်နှင့် ြေလှြေ်း 

ြေကြေ်းတွငရ်ှြိါသည်။ စိုက်ြျ ိုးကရးနှင့် ြတ်သက်ကသာ ဓါတ်ကပြေကသဇာနှင့် ြိုးသတ်ကဆးြေျားကို 

လည်းလွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်ြါသည်။ 
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(၆)  သီးနံှာုတ်လုြ်ြေှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှာုတ်လုြ်ြေှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်
၈ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်

ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” 
ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

သောဝကရကဖမရာသီဥတုအကနအ 
ထား 

ကပြေဆီကသဇာြေကကာငး်ရာသီဥတုြေြေေှ်ြေကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာကဖမအသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာကပြေတိုးချဲ့နုိင်ြေှုြေရှိြါလယ်ယာကပြေဆုံးရှုံးြေှုြေျား
သည်  
လယ်ယာကပြေဆုံးရှုံးြေှုအသင့်အတင့်ရှိသည် 
ြလြ်ကပြေြေျားရှိသည် 
ြလြ်ကပြေအသင့်အတင့်ရှိသည်ြေကပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျေ ိုးကရအရငး်အဖမစ် အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

ကချေးကငနွှင့က်ငွကကကးဝန်ကောင်မှု အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

သောဝကဖမကေွး / 
ကအာ်ဂဲနစ်ကဖမကသဇာနှင့် 
အဖခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူြေရနိုငလုးံဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ကေး၊ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့်
အဖခား ဓာတုကဗေသွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

လုပ်သားရရိှနိုငမ်ှု အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

နညး်ပညာ၊အပု်ချေုပ်ကရးပိုငး်ေိုင်ရာဝ

န်ကောင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ြေကရာင်းချ 
နုိင်ြါ 
သီးနံှြေျားကိုကရာငး်ချရေ်ကစျးကွက်ြေရှြိါြေကပဖဆိုြါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု 
ဆိုးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်ြေကပဖဆို
ြါ 

ရာသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်
ပတ်သက်ကသာသတငး်အချေက်အလ

က်လက် လှမ်းမီမှု 

အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 

ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေက် အလွယ်တကူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေကပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့၁်
၈ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်

ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” 
ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

မျေားနှင့်သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုေိုင်ရာအကကံဉ
ာာဏ်မျေားလက်လှမ်းမီမှု 

ရင်းပြေစ် (၁) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာဖြေို့ေယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေြေျား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် စိုက်ြျ ိုးကရးြေှာ ြေိုးကျကရပဖစ်၍ ြေိုးကခါင်ကသာ 

နှစ်ြေျားတွင် သီးနံှြေျားအာွက်ေညး်ြါသည်။ဓာတုကဆးြေျားကေးကကီးကြး၍ ဝယ်ရကသာကကကာင့် 

ကတာင်သူြေျားကငကွကကးအခက်အခဲြေျားရှကိကကာင်းကတွ့ရှိရသည်။ 

(ခ-၂)   ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းကဆာငရ်ွက်ြေှုအကပခအကေ 

ဇယား (၁၉) ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းကဆာင်ရွက်ြေှုအကပခအကေ 

ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလြု်ကို

ငက်ေကသာအြိေ်ကာာငစ်ု 
ကကာင်ကရ 

ကြေွးပြေူကရး 

နွား ၁၈ ၁၇ 

န့ုိစားနွား   

ကျွ ဲ   

ပြေငး်   

ဖမည်း   

လား   

ေိတ်   

သုိး   

ဝက်   

ကကက ် ၁၆  

ေ ဲ   

နွားကနာက်   

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   



39 

 
 

ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
ကြေွးပြေူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလြု်ကို

ငက်ေကသာအြိေ်ကာာငစ်ု 
ကကာင်ကရ 

ဂဏန်းကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ိုငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပြေစ်… (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

လယ်သြေားအြု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ရကျး ေွာတွေ င် နွေား ရြွေးမ ြူ သူအ ိြ်ရေ ာငစ်ုြှ ာ (၁၈)ဦး သာေှ ိပ သ ည်။ 

 ကက်ရ ြွေးမြူရ ေးတ ွေင်လ ဲ စီး ပွေားမဖစ်ရ ြွေးမြူ သူ အြိ်ရေ ာငစ်ုြ ှာ (၁)စုသာ ေိှပ သ ည်။ ကျန် 

အြိ်ရေ ာငစ်ုြ ှာ ကို ယ်ပို ငအ်ြိ်ရ ြွေး ကက်ြျ ားအန ည်းင ယ်ြ သာ ေိှပ သ ည်။ နွေား ကိုလ ယ်ယာစ ိုက် 

ပျ ို းရ ေးအတ ွေက် သာရြ ွေးမြူ ကပ သ ည်။  ကက်ရ ြွေးမြူောတ ွေင် လည်း အြိ် တ ွေင်းစ ီးပွေားရ ေးအတ ွေ က် 

အရော က်အကူ အမဖစ် တ ပိုင်တန ို ငရ်ြွေးမ ြူ က ပ သ ည်။ 

(၂) ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာတု်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ဇယား (၂၀) ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်အခွင့်အလြေး်ြေျား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်
ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအခ

ာျေက်မျေားရိှပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ကြေွးပြေူကရး 

စားကျက်ကပြေ ကြါြေျားအသင့်အတင့် ြေကပဖဆိုြါ 

ကရရရိှြေှု အလံုအကလာက်ရနုိင်အသင့်အတင့်ရနုိငြေကပဖဆိုြါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာေ်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနုိင်ြေျ ိုးကကာင်းတိ
ရစ္ဆာေ်ြေျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင်ြေကပဖဆိုြါ 

ကချေးကင ွ
ကချးကငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ကချးကငွအသင့်အတင့်ရနုိင် 

ြေကပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု (ကြေွးပြေူကရးအစာ၊ 
ကဆးစသည်) ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိငသ်ည်သွင်းအားစုြေျားဝယ်
ယူနိုင်သည်ြေကပဖဆိုြါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပံပ့ိုးမှု 

ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွယ်တကူရ
နုိင်သည်။ 
ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားရနုိင်သည် 
ြေကပဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်
ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအခ

ာျေက်မျေားရိှပါက “မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ကရာင်းချနုိင် 
သည်ာုတ်ကုေ်ြေျားကိုကရာင်းချနိုင်သည်ြေကပဖဆိုြါ 

အြိေ်ခခံဝင်းအတွငး်ကပြေကေရာလုံ 
ကလာက်ြေှု 

အလံုအကလာက်ရှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်ြေကပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်ကြေွးပြေူရေ်ကရကပြေ 
အကေအာား 

အလွေ်ကကာငး်ကကာင်းသင့်တင့်ြေျှတြေကပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားကြါက် 
လက်လှြေ်းြီေြေှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်ဝယ်ယူရနုိင်သည်
 
ြေကပဖဆိုြါ 

ကချးကငွ 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငရွရှိနုိင်သည်ကချးကငွရနုိငသ်ည်
 
ြေကပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလက်လှြေ်းြီေြေှု 
သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိငသ်ည် 
သွင်းအားစုြေျားဝယ်ယူနိုငသ်ည်ြေကပဖဆိုြါ 

နညး်ပညာအကူအညီနှင့်နညး်လမ်း
မျေား 

ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွယ်တကူရ
နုိင်သည်။ 
ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားရနုိင်သည်။ 
ြေကပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ကရာင်းချနုိင်သ
ည် 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကိုကရာငး်ချနိငု်သည်ြေကပဖဆိုြါ 

ငါးဖြေ်းခွင့်ရရှိနုိင်ြေှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ြေကပဖဆိုြါ 

ရာသီဥတုအကဖခအကနကဖပာငး်လဲမှု(
အပူချေနိ်၊မိုးကရချေနိ်) 

ာိခိုက်သည်   ြောခိိုက်ြါ          ြေကပဖဆိုြါ 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ကကျးရွာတွင် ကြေွးပြေူကရးလြု်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုငရ်ာတွင် ကပြေကွက် 

လြြ်ေျားအသင့်အတင့်ြေျှသာရှြိါသည်။ သား၊ငါးာုတ်ကုေ်ြေျားကရာငး်ချရာတွင်ကစျးကွက်ြေျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြေှုအသင့်အတင့်ြေျှသာရှြိါသည်။ 
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(၃)    ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ်ကခါ်ြေှုြေျား 

ဇယား (၂၁) ကြေွးပြေူကရးနှင့်သားငါးာုတ်လုြ်ြေှုတိုးတက်ကစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ်ကခါ်ြေှုြေျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သ

ည်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။
ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက 

“မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ကြေွးပြေူကရး 

စားကျက်ကပြေ စားကျက်ကပြေရှားြါးသည်စားကျက်ကပြေလုးံဝြေရှြိါြေ
ကပဖဆိုြါ 

ကရရရိှြေှု ကရရာှးြါးသည်ကရလုံးဝြေရှြိါြေကပဖဆိုြါ 

မျေ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာေ်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရနိုင်ြါ 
ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာေ်ြေျားလုးံဝဝယ်ယူြေရြါ 
ြေကပဖဆိုြါ 

ကချေးကင ွ ကချးကငွလွယ်ကူစွာြေရနုိငြ်ါကချးကငွလုးံဝြေရြါြေကပဖ
ဆိုြါ 

သွင်းအားစု 
(ကြေွးပြေူကရးအစာ၊ကဆးစသည်) 
ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရနုိင်ြါ 
သွင်းအားစုြေျားလုံးဝဝယ်ယူြေရြါြေကပဖဆိုြါ 

ဝန်ကောင်မှုနှင့်နည်းပညာပံပ့ိုးမှု 
ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွ
ယ်တကူြေရနုိငြ်ါေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုငရ်ာဝ
ေ်ကဆာင်ြေှုြေျားြေရြါြေကပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ြေ 
ကရာင်းချနုိင်ြါာုတ်ကုေ်ြေျားကိုြေကရာင်းချနိုငြ်ါြေ 
ကပဖဆိုြါ  

အြိေ်ခခံဝင်းအတွငး်ကပြေကေရာလုံကလာ
က်ြေှု 

အလံုအကလာက်ြေရှိြါလုးံဝြေရှြိါြေကပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်ကြေွးပြေူရေ်ကရကပြေအကေ 
အာား 

ကရကပြေအကေအာားြေကကာင်းြါြေကပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားကြါက်လက်လြှေ်းြေီြေှု 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရြါလုးံဝဝယ်ယူြေ
ရြါ 

ြေကပဖဆိုြါ 

ကချးကငွ လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငြွေရြါ လုးံဝကချးကငြွေရ
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သ

ည်။ဇယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။
ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက 

“မကဖဖေိုပါ” ဟူကသာအကွက်ကိုကရွးရန်။) 

ြါ 
ြေကပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလက်လှြေ်းြီေြေှု 
သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရြါသွငး်အားစုြေျ
ျားဝယ်ယူြေရြါ 
ြေကပဖဆိုြါ 

နညး်ပညာအကူအညီနှင့်နညး်လမ်းမ
ာျေား 

ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွ
ယ်တကူြေရ ြါ 
ေညး်ြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားြေရြါ
ြေကပဖဆိုြါ 

ထုတ်ကုန်ကရာငး်ဝယ်မှု 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုေ်းြှေေ်ကေ်စွာပဖင့်ြေက
ကျာင်းချနုိင်ြါ 
ာုတ်ကုေ်ြေျားကိုလုံးဝြေကရာင်းချနိုင်ြါြေကပဖဆိုြါ 

ငါးဖြေ်းခွင့်ရရှိနုိင်ြေှု ြေလွယ်ကူြါြေကပဖဆိုြါ 

ကဘးအန္တရာယ်ြေျားနှင့်ပြငး်ာေ်ကသာ
ရာသီဥတုအကပခအကေြေျား (ဥြြော-
ကရကကီးပခငး်နှင့် ြေိုးကခါငပ်ခင်း) 

ာိခိုက်သည်     ြောခိိုက်ြါ          ြေကပဖဆိုြါ 

အြူချေိ်ကပြာင်းလဲြေှုြိုပြေေ်ပခငး် ေညး်      ြေျား   ြေရှိ         ြေကပဖဆိုြါ 

ြေိုးရွာသွေ်းြေှုြိုြေျားပခငး် ေညး်      ြေျား   ြေရှိ         ြေကပဖဆိုြါ 

 
 
ရာသီအလိကု်ရာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်
မျေားနှင့ပ်ငလ်ယ်ငါးဖမ်းဖခငး်နှင့်ငါးကမွ
ားဖမူကရးလုပ်ငန်းစီမံခန့်ခွဲမှုေိုင်ရာ 
အကကံဉာဏ်မျေား လက်လှမ်း မီဖခင်း 

 
 
အလွယ်တကူြေရ      လုးံဝြေရ            
ြေကပဖဆိုြါ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြေားအြု်စု၊ (၂) ဖြေို့ေယ်ကြွေး/ကုဦးစီးဌာေ၊ 

ဖြေို့ေယ်ငါးလြု်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ကကျးရွာတွင ် စားကျက်ကပြေရှားြါးသည်။ ကရရရှိြေှုြေှာ ရှားြါးြါသည်။ 

ကချးကငြွေျားလည်းလွယ်ကူစွာ ြေရရှိနုိင်ြါ။ ငါးဖြေ်းလုြ်ငေ်းြေျားလည်းြေရှိြါ။ ကဘးအန္တရာယ်ြေျား 

နှင့်ပြငး်ာေ်ကသာရာသီဉတုအကပခအကေြေျားသည်ာိခိုက်ြါသည်။ အြူချေိ်ကပြာင်းလြဲေှုနှင့် ြေိုးရွာ 
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သွေ်းြေှုြေျားြေှာလည်းပြေေ်ဆေ်ြါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာစီးြွားကရးလြု်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်အခွင့်အလြေး်ြေျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

အခွင့်အလြေ်း 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့၂်၃ကိုခ

ာျေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်မလိုအပ်ဟုယူ
ေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

လုပ်သားအငအ်ားရရှိနိုင်မှု ြေျားအသင့်အတင့်ြေကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟု
တ်ကသာအဖခားကေသထွက်ကုန် 
မျေားကိုကရာငး်ချေရန်ကစျေးကွက်ရိှ 
ဖခငး် 

ကစျးကွက်ကကာငး်ရှိသည်ကစျးကွက်အသင့်အတင့်ြေကပဖဆို
ြါ 

ကစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအဖမငရိှ်ဖခ
ငး် 

ကစျးကွက်အကပခအကေကိုကကာင်းစွာေားလည်သိရှိသည် 
အသင့်အတင့်ေားလည်သည်ြေကပဖဆိုြါ 

လမး်ပန်းေက်သွယ်ကရးအကဖခ
အကန 

ကကာင်းသင့်ြေကပဖဆိုြါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုငဖ်ခငး် ကြါြေျားသင့်ြေကပဖဆိုြါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ဖခငး် ကကာင်းသင့်ြေကပဖဆိုြါ 

ကချေးကငရွရှိနိုင်ဖခငး် 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငရွရှိနုိင်သည် 
ကချးကငွရနုိင်သည်ြေကပဖဆိုြါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး်နညး်ပ
ညာေိုငရ်ာနှင့်အကသးစား/အလ

တ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှု
ေိုင်ရာဝန်ကောငမ်ှုရရိှဖခငး် 

ေညး်ြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
က်မှုေိုငရ်ာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေညး်ြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
က်မှုေိုငရ်ာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားရနုိငသ်ည်။ြေကပဖဆိုြါ 

အလုပ်နှင့်လိကု်ကလျောညီကထွဖဖစ်
ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) 
အသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး်ဖပုနိုင်က
ကာာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမာ
က်ဖခငး် 

ကျွြေ်းကျငစ်ွာတတ်ကပြောက်သည်အသင့်အတင့် 

ြေကပဖဆိုြါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း ြေျားအသင့်အတင့်ြေကပဖဆိုြါ 

ရင်းပြေစ်…ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း- ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စု၊စိက်ုြျ ိုးကြွေးပြေူကရးြေဟတုက်သာဝင်ကငွရ 
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လုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိငု်သူအြု်စု၊ လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ကကျးရွာတွင ် ကျြေ်းအလုြ်သြေားြေျားအသင့်အတင့်ရှိြါသည်။ လူငယ် 

အြေျားစုက ြေ်းရံ၊ လက်သြေား၊သံြေ်းလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်၍ စားဝတ်ကေကရးအဆင်ကပြရေ် 

အတွက်လူငယ်ြေျားကလုြ်ကိငုက်ကြါသည်။ 

 

(၂) စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလြု်ငေ်းြေျားအတွက်ပြဿောနှင့် အခက် 

အခဲြေျား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာအသက်ကြေွးလုြ်ငေ်းြေျားအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်     

               အခဲြေျား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်
မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

လုပ်သားအငအ်ားရရှိနိုင်မှု ရှားြါးလုးံဝြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်
ကသာအဖခားကေသထွက်ကုန်မျေား
ကိုကရာငး်ချေရန်ကစျေးကွက်ရိှဖခင်း 

ကစျးကွက်ြေကကာငး်ကစျးကွက်ြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

ကစျေးကွက်ေိုင်ရာအသိအဖမငရိှ်ဖခင်
ား 

ကစျးကွက်အကပခအကေကိုကကာင်းစွာေားြေလည် 

လုးံဝေားြေလည်ြေကပဖဆိုြါ 

လမး်ပန်းေက်သွယ်ကရးအကဖခအက
ကာ 

ည့ံအလွေ်ည့ံြေကပဖဆိုြါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုငဖ်ခငး် ကုေ်ကကြေ်းရရှြိေှုေည်းသည်ကုေ်ကကြေ်းြေရှိြါြေကပဖဆိုြါ 

လျှပ်စစ်မီးရရိှနိုင်ဖခငး် ြုံြှေေ်ြေရြါလုးံဝြေရြါြေကပဖဆိုြါ 

ကချေးကငရွရှိနိုင်ဖခငး် 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငြွေရရှြိါကချးကငွြေရြါ 
ြေကပဖဆိုြါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး်နညး်ပည
ာာေိုင်ရာနှင့်အကသးစား/အလတ်
စားစီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုေိုင်
ရာဝန်ကောငမ်ှုရရိှဖခငး် 

ေညး်ြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
က်မှုေိုင ်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွယ်တကူြေရြါ 

ေညး်ြညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတ
ကမ်ှုေိုင ်ရာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားလုးံဝြေရြါြေကပဖဆိုြါ 

အလုပ်နှင့်လိကု်ကလျောညီကထွဖဖစ်က
ကာာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောငး်ဖပုနိုင်ကသ

ကျွြေ်းကျငစ်ွာတတ်ကပြောက်ပခငး်ြေရှိလုးံဝြေတတ် 
ြေကပဖဆိုြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲြေျား 

ကဖာ်ပြချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းေုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၀နှင့၂်၁ကိုချေတိ်ေက်စစ်ကေးဖပီးမှကဖဖေိုရန်။ကဖဖေိုရန်
မလိုအပ်ဟုယူေကသာအချေက်မျေားရှိပါက “မကဖဖေိုပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကိုကရးွရန်။) 

ာာပညာတစ်ခုခုကိုတတ်ကဖမာက်ဖခ
ငး် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်းေည်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်းြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စ၊ု စိုက်ြျ ိုးကြွေးပြေူကရး 
ြေဟုတ်ကသာဝငက်ငွရလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုငသူ် အြု်စု၊ လူငယ်အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ကကျးရွာတွင် အလုြ်သြေားရရှိနုိင်ြေှုြေှာရှားြါးြါသည်။ ာို့အတူကစျးကွက် 

ကကာင်းြေျားလဲြေရှိြါ။ အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာငး်ေညး်ြညာဆိုင်ရာနှင့် အကသးစား အလတ်စား 

စီးြွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြေှုဆိုင်ရာ ဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားြေှာလဲအလွယ်တကူြေရရိှြါ။ ြေိေ်းကကလး 

အြေျားစုြေျားြေှာလဲအြိေ်တွငး်ြေှုအတတ်ြညာအားေည်း၍ ဝင်ကငရွလုြ်ငေ်းြေျားကို လုြ်ကဆာင်ရေ် 

ေည်းြညာသငက်ကားကြးြေှုနှင့် ချတိ်ဆက်ြေှုြေျားလိုအြ်ကေြါသည်။ 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပြာငး်လုြ်သားြေျား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပြာငး်သွားလာြေှုပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပြာငး်သွားလာြေှုပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ြုံစံနှင့်အချေိ်ကာလ 

# ြုံစ ံ
အြိေ်ကာာငစ်ု

အကရအ 
တွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပြာငး်သွား
လာကနထိုင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်း 
ေုံးရှကိသာအိမ် 
ကထာငစ်ုနှင့်လဦူး
ကရ 

၁၂ ၁၆ - ၁၆ ၁ - ၁ ၁၇ - ၁၇ 

၂ 

ကကျးရွာပြင်ြသို့ကရွှေ့ကပြာငး်ြေှုကာလ 

၃လအထိ ၁  ၁ ၁      

၆လအထိ ၁  ၁ ၁      

၁၂လအထိ -  - -      
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# ြုံစ ံ
အြိေ်ကာာငစ်ု

အကရအ 
တွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း ကျား ြေ ကြါင်း 

၁၂လအထက် ၁၇  ၁၇ -      

ရင်းပြေစ် … (၁) အိြေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊လူငယ်အြု်စု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ကရွှေ့ကဖပာင်းသာွးလာဖခင်း၏ တရားဝငမ်ှုမဝငမ်ှု၊ ကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာသူ၏ 

သကောေန္ဒပါမှု မပါမှုစသည်ဖဖင့် မခွဲဖခားေဲ၊ ကကာဖမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေား မကန့်သတ်ေဲ၊ 

မည်သည့်အကကကာငး်အရငး်ကကကာင့ ် ကရွှေ့ကဖပာင်းသွားလာရသည်ဖဖစ်ကစကာမူ မူလဌာကနကေသ 

တစ်ခုမှနိုင်ငံဖခားသ့ုိဖဖစ်ကစ၊ဖပည်တွငး်တစ်နယ်တစ်ကကကးသ့ုိဖဖစ်ကစကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာကနထိုင်

သူတိုင်းကို“ကရွှေ့ကပြာငး်သွားလာကောိုင်သူ” ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုငင်ကံတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်း 

တာဝန်ဖဖင့ ် ကရွှေ့ကဖပာငး်အကဖခချေကနရသူမျေား သည်လည်းဤဇယားတွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ 

သားသမီးနှင့်ကေွ မျေ ိုးမျေားထံတွင်ခိုလှုံရန်၊ မှီခိုရန် သွားကရာက်အကဖခချေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအရ 

အဖမတဲမ်းကရွှေ့ကဖပာငး်ကနထိငုက်သာပုဂ္ဂိုလ် မျေားသည်ဤဇယားတွငအ်ကျေုံးဝငပ်ါသည်။ ကခတ္တ 

ပညာသွားကရာက်သငက်ကားကနသူမျေား၊ကခတ္တကျေန်း မာကရးကုသမှခံယူကနသူမျေား သည်ဤဇယား 

တွင် အကျေုံးမဝငပ်ါ။ ယခင်ကကရွှေ့ကဖပာငး်သွားလာ ကနထိုငခ်ဲ့ကစကာမူယခုလက်ရိှကာလတွင် 

မူလဌာကနတွငဖ်ပန်လည်အကဖခချေကနထိုင်လျှက်ရိှသူမျေားသည်ဤဇယားတွငအ်ကျေုံးမဝငပ်ါ။ယခု

လတ်တကလာတွငခ်ရီးယာယီသွားကနသူမျေားသည် လည်း ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် ကျြေ်းလုြ်ကိုင်သူဦးကရြေျားပြားြါသည်။စားဝတ် 

ကေကရးအတွက် ပြည်တွငး်ပြည်ြစီးြွားာွကရ်ှာကေကသာသူြေျားလည်းအသင့်အတင့်ရှိြါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခငး်၏အဓိကအကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပြာငး်သွားလာရပခင်း၏အဓကိအကကကာငး်ရငး် 

စဉ် အကကကာငး်ရငး် လူဦးကရ 

  
ကျား ြေ 

၁ ပိုမုိကကာငး်မွန်ကသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝငက်ငွအခွင့်အလမး်မျေားရှာကဖွရန် ၁၇ - 

၂ နိုငင်ကံရးနှင့်ေိုငက်သာအကကကာငး်ရငး်   

၃ ကေသတွငး်ပဋိပက္ခဖဖစ်ပွားမှုကကကာင့်လုခံခုံမှုမရိှသည့်အကကကာငး်ရငး်   

၄ လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားကကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ိုးအမည်ခွဲဖခားမကဖာ်ဖပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) 
အကကကာင်းအရငး်ကိုကဖဖေိုထားဖခင်း/ ကဖဖေိုလုိဖခငး်မရှိ 

  

ရင်းပြေစ် … အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ကကျးရာွတွငစ်ီးြွားကရးနှင့်စားဝတ်ကေကရးအဆင်ကပြကရးအတွက်ပြည်တွငး် 

ပြည်ြသ့ုိ အလုြ်အကိုငြ်ေျားသွားလာလုြ်ကိုင်ရပခငး်ပဖစ်ြါသည်။ အလုြ်အကိုငအ်ခွင့်အလြေး် 

ြေျားအားေည်းကသာကကကာင့် အိြေ်ကာာငစ်ု အေည်းငယ်ြေျှ ပြည်တွငး်ပြည်ြသ့ုိ စီးြွားရှာာွကရ် 

ပခငး်အကကကာငး်အရငး်ြေျားပဖစ်ြါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပြာငး်လုြ်ကိုင်သူြေျားြေှပြေ်ြိုက့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပြာငး်လုြ်ကိုင်သူြေျားြေှပြေ်ြိုက့ငွ 

စဉ် အကကကာငး်အရာ 
အြိေ်ကာာငစ်ုအကရအတွက် 

စုစုကြါငး် ပြေင့် လတ် ေိြေ် ့

၁ 
ဖပန်ပို့ကငွကိုမှီခိုကနရကသာအမိ်ကထာငစ်ုအကရအ
တွက် 

၆    

၂ 

ဖပန်ပို့ကငွလမး်ကကကာငး်မျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ) ၆(က) 

 - ခ။ေဏ်  

- ဂ။လူကကုံဖဖင့်လွှဲပို့ဖခငး်  

ရင်းပြေစ် … (၁) အိြေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ပြည်တွင်း/ပြည်ြသ့ုိ ာွက်ခွာ၍အလုြ်လုြ်ကိုင်ကေရကသာ အိြေ်ကာာင်စု 

ဦးကရြေှာ(၁၂)စုရှိြါသည်။ ပြေ်ြို့ကငွကို ြေှီခိုစားကသာက်ကေရကသာလူဦးကရြေှာ(၂၀)ဦးရှိြါသည်။ 

ပြေ်ြို့ကငွကို ြေှီခိုစားကသာက်ကေရကသာလူြေျားြေှာလည်း လုကံလာက်ြေှုြေှာအသင့်အတင့်ရှိြါသည်။ 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှုကစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာငြ်ေှု၊ကစျးကွက်လက်လှြေ်းြီေြေှုအကပခအကေ 

ကစျးကွက်လက်လှြေ်းြေီ
ြေှု 

အေီးဆုံးကစျး 
(အေီးဆုံးတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပြြါရ

ေ)် 

အကကီးစားကစျးကွက် 
(အဓကိတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပြြါရေ်) 

ကစျးအြေည် (ဖြေို့/ ရွာ) ကရွှေကတာငဖ်ြေို့ြေကစျး ပြည် 

ရွာြေှအကွာအကဝး (ြေိုင်) 
(အေီးစြ်ဆုံးတစ်ခုကိုခ
ေ့်ြေှေ်းဖြီးကရွးချယ်ရေ်) 

၀မ၁ှမိုင်၁မ၅ှမိုင်၅မှ၁၀မိုင် 
၁၀မ၁ှ၅မိုင် 
၁၅မိုင်အထက် 

၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၃ှ၀မိုင်၃၀မ၅ှ၀မိုင် 
၅၁မ၁ှ၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး 
ေညး်လြေ်း 

ကဖခလျေင်စက်ေီးေိုင်ကယ်
ကား/ကထာ်လာဂျေီရထားသံုး
ေီးေိုင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကဖခလျေင်စက်ေီးေိုငက်ယ်

ကား/ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးေီ
ားေိုင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကဆာင် စားကသာက်ကုန် စားကသာက်ကုန် 
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ကစျးကွက်လက်လှြေ်းြေီ

ြေှု 

အေီးဆုံးကစျး 
(အေီးဆုံးတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပြြါရ

ေ)် 

အကကီးစားကစျးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပြြါရေ်) 

ြေှုရရှိနုိင်ြေှု(အနည်းေုံး
တစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနို
ငသ်ည်။) 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကဖခာက်)  
မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အမိ်သံုး 
ပစ္စည်းအဝတ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 
ပရိကောဂမျေား 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကဖခာက်)        
မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အမိ်သံုးပစ္စည်း
အဝတ်အထည် 
ကောက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကော
ဂမျော 
ပစ္စည်းစံုဝန်ကောင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျးအကပခခံအကဆာက်
အဦ 

ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝေ်ကဆာငြ်ေှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သြေားအုြ်စု၊ အြေျ ိုးသြေီးအုြ်စု၊ 
စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ြေိြေတိို့ကကျးရွာနှင့် (၄)ြေိုင်အကွာတွငရ်ှကိသာ ကရွှေကတာင်ဖြေို့ြေကစျးသို့ 

လွယ်ကူစွာသွားကရာက်ဝယ်ယူနုိငြ်ါသည်။ ကုေ်စိြေ်းနှင့် ကုေ်ကပခာက် သား/ငါးြေျားသာဝယ်ယူ 

နုိင်ြါသည်။ ကရွှေကတာငဖ်ြေို့ြေကစျးတွင် ြစ္စည်းြေျားစုံလငစ်ွာြေရရိှနုိငက်သာကကကာင့် ကကျးရွာနှင့် 

(၁၅)ြေိုင်အကွာတွင်ရှကိသာ ပြည်ဖြေို့ြေကစျးသို့ သွားကရာက်ဝယ်ယူရြါသည်။ ကစျး(၂)ကစျး၏ 

ကွာပခားချက်ြေှာ ပြည်ဖြေို့ြေကစျးာဲတွင ် ြစ္စည်းစုံလင်စွာရရှိကသာကကကာင့် ဝယ်ယူရာတွင် ြို၍ 

အဆင်ကပြြါသည်။ 

(င)    ကငကွကကးလက်လြှေ်းြေီြေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 
ဇယား (၂၈) ကငကွကကးလက်လြှေ်းြေီြေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ကချးကငွရရှိနုိင်သည့် 
ကေရာ 

ကငကွကကးဝေ် 
ကဆာင်ြေှုအြေျ ိ

ျုးအစား 

ပြေ်လည်ကြး
ဆြ်ရြေည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုေ်း 
(လ) 

အကြါငခ်ံ 
ြစ္စည်းလို 

အြ်ြေှု 

ကချးကငရွရေ် 
အခက်အခဲ 

ြေျား 

အစိုးရေဏ် 
(ဖမန်မာ့လယ်ယာ 
ဖံွ ဖ့ဖိုးကရးေဏ်/ 
ဖမန်မာ့စီးပွားကရး 
ေဏ်) 

ကာလတို 
ကချေးကငွ 
ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
၆လမှ 
တစ်နှစ်ာိ 
 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 
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ကချးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကေရာ 

ကငကွကကးဝေ် 
ကဆာင်ြေှုအြေျ ိ

ျုးအစား 

ပြေ်လည်ကြး
ဆြ်ရြေည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အကြါငခ်ံ 
ြစ္စည်းလို 

အြ်ြေှု 

ကချးကငရွရေ် 
အခက်အခဲ 

ြေျား 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလတိုကချေ
ားကငွ 
ကာလလတ်
ကချေးကငွ 
ကာလရှည်
ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
၂မ၅ှ%     
၅မ၁ှ၀ % 
 
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလကိေဏ် 

ကာလတို 
ကချေးကငွ 
ကာလလတ်
ကချေးကငွ 
ကာလရှည်
ကချေးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလကိအကသး 
စားကချေးကငဝွန် 
ကောငမ်ှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 

ကချေးကငွ 
ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
၆လမတှစ်နှ
စ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

အဖဲွ့အလိကု်ကငစွု/ 
ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလတိုကချေ

ားကငွ 
ကာလလတ်
ကချေးကငွက
ာာလရှည်ကခ
ာျေကးကငွ 

၃−၆လအတွငး်
 
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလတို 
ကချေးကငွ 
ကာလလတ်

ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး်

၆လမတှစ်နှ

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 

မရိှပါ 
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ကချးကငွရရှိနုိင်သည့် 

ကေရာ 

ကငကွကကးဝေ် 
ကဆာင်ြေှုအြေျ ိ

ျုးအစား 

ပြေ်လည်ကြး
ဆြ်ရြေည့်ကာ

လ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အကြါငခ်ံ 
ြစ္စည်းလို 

အြ်ြေှု 

ကချးကငရွရေ် 
အခက်အခဲ 

ြေျား 

ကာလရှည်
ကချေးကငွ 

စ်ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

အကပါင်ေိုင် 

ကာလတို 
ကချေးကငွ 
ကာလလတ်

ကချေးကငွ 
ကာလရှည်
ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး်
 
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ိုး 

မျေား 

ကာလတို 
ကချေးကငွ 
ကာလလတ်

ကချေးကငွ 
ကာလရှည်
ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လအတွငး်
 
၆လမတှစ်နှစ်
ထိ 
တစ်နှစ်နှင့အ်
ထက် 

အတိုးမဲ့ 
၁မ၂ှ %     
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လိအုပ်သည်
 
မလိုအပ်ပါ
 

နညး်သည်
 
ရိှသည် 
မရိှပါ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခငး် - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စ၊ုလယ်သြေားအုြ်စ၊ု 
အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု၊ စိုက်ြျ ိုးကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာဝငက်ငရွလုြ်ငေ်းြေျားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု၊ (၂) 
သက်ဆိုငရ်ာကငွကကကးဝေ်ကဆာင်ြေှုကြးကသာအဖဲွ့ြေျား။ 

ြေှတ်ချက်။။ပြေေ်ြော့စီးြွားကရးဘဏ်၏သတ်ြေှတ်ချက်အရကာလတိုကချးကငွဆိုသည်ြေှာအေည်းဆုံး

တစ်ရက်ြေှအြေျားဆုံးတစ်နစှ်အာိ၊ကာလလတ်ကချးကငွဆိုသည်ြေှာ၃နှစ်ြေှ၅နှစ်အာိ၊ကာလရှည်
ကချးကငွဆိုသည်ြေှာ၅နှစ်ြေှ၁၀နှစ်အာဟိုသတ်ြေတှ်ာားြါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအာက်
ရှည်ကကာစွာကချးကြးကသာကချးကငြွေျားရှခိဲ့ကသာကာလရှည်ကချးကငတွွင်သာာည့်သွငး်ကြးရေ် 
ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် ကချးကငကွာလတိုြေျားသာရရှိြါသည်။ ကာလရှည် 

ကချးကငွြေျားြေရရိှြါ။ ကာလတိုကချးကငကွချးယူရာတွင် အကြါငခ်ံြစ္စည်းြေျားကြးရဖြီး အတိုးနှုေ်း 

(၂)ကျြ်ြှေ အြေျားဆုံး(၅)ကျြ်ာိကချးယူရြါသည်။ 
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(စ)  ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျားစီြေံခေ့်ခွဲြေှု 

(စ-၁)ြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျားစီြေံခေ့်ခွဲြေှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့်နှင့်  

        အခက်အခဲြေျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝရငး်ပြေစ်စီြေံခေ့်ခွဲြေှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့် 

နှင့် အခက်အခဲြေျား 

အကပခအကေ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြေှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” 

ဟုကပဖဆိုာားြါကကပဖဆိုရေ်။ “ြေရှိ” 

ဟုကပဖဆိုာားြါကကပဖရေ်ြေလိ။ု)) 

ကပြေဆီကသဇာအကပခအကေ ရိှြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

အြင်ြေျ ိုးစိတ်ြေျား ရိှြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ဖျက်ြုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ် 

ာိေ်းချုြ်ြေှု 
ရိှြေရှိ 

ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ကရအရငး်အပြေစ် ရိှြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ငါးြေျ ိုးကွဲြေျား ရိှြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

အပခားတိရစ္ဆာေ်ြေျ ိုးကွဲြေျား ရိှြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစီြေံခေ့်ခွဲြေှု ရိှြေရှိ ပြေင့်လတ်ေိြေ့် 

ရင်းပြေစ် … ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သြေားအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် ရမ ြဆီ သဇ ာအရမခ အရနန ှ င့် အခက် အခဲြျား ေိှပ  

သ ည်။ရ ေအ ေငး် အမြတ် အခက်အခဲ ြျားလ ည်း မြစ် ရ ချာင်း အ ငး် အို င် ြျား ြေိှရ သာရ ကာင့် 

အခက်အခဲ ေိှပ  သ ည်။ စွေန ် ပစ ်ပစ ည်းြျားစ ီ ြံခန ် ခ ွေဲြှုြှာ လည်း အခက်အခဲ ြျားအ သင့် အတင့် ေိှပ  

သ ည်။ 

(ဆ)   ြညာကရး 

(ဆ-၁)  ြညာကရးနှင့်စာတတ်ကပြောက်ြေှု 

ဇယား (၃၀) ြေူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အာက်တေ်းနှင့်တက္ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ကပြောက်ြေှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာဖြီးကပြောက်ြေှု ကျား ြေ ကြါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၃၅ ၂ ၅ ၆၀ 

မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ ၃၀၉ ၂ ၀၁ ၅၁၀ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးကရ ၃၀၀ ၂ ၁၆ ၅၁၆ 

အထက်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ ၁၀၀ ၅၀ ၁၅၀ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အေင့ရိှ်သူဦးကရ ၉၀ ၄၀ ၁၃၀ 
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ရင်းပြေစ် … အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဖဖည့်သွင်းရာတွင် ဖပည်ကထာငစ်ုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာကရးဝေ်ကကီးဌာေြေှအသိအြှေတ်ပြုာားကသာအတန်းပညာတက်ကရာက်ဖပီး/တက်ကရာက်ေဲ

သူမျေားကိုသာဖဖည့်သွင်းရန်ဖဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ပြြါ အချက်နှင့်ကိုက်ညီချင်းြေရှခိဲ့ကသာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပခငး် ြေရှိဘဲ ကလ့လာကတွ့ရှိချက်တွင်သာ ြေှတ်ချက်အကေပဖင့် ကဖာ်ပြရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

အတေ်းြညာဖြီးကပြောက်ြေှုဆိုသည်ြေှာ တစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ 

ကောက်ဆုံးြညာကရးအဆင့်/အကပခအကေကိုဆိုလိြုါသည်။ဥြြော - ယခုစာရငး်ကကာက်ယူ 

ချေိ်တွင ျ ် အဋ္ဌြေတေ်း (Grade 8)တွင်ြညာသငက်ကားကေသည် ြါက“အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူ 

ဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) တွင် ြညာသငက်ကားကေြါက (သုိ့ြေဟုတ်) 

ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြြော-ဘုေ်းကကီးကကျာငး်ာွက်) ရှသိည်ဆိုြါက “ြေူလတေ်း 

အဆင့်ရှိသူ ဦးကရ”တွင်သာ ာည့်သွင်းရြါ ြေည်။“ဘုေ်းကကီးကကျာငး်သငြ်ညာကရး (ဘက-

ကကျာငး်) ”ကို ဆည်းြးူခဲ့၊ ဆည်းြးူဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာအတေ်း ြညာအဆင့် အလိုက် 

ထည့်သွငး်ရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4)ကအာငပ်ြေင ် ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက် 

သငက်ကားပခငး်ြေရှိြါက “ြေူလတေ်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ”တွင်သာာည့်သွင်းရြါြေည်။ အကပခခံြညာ 

ြေူလတေ်းြညာကို သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့် အရွယ်ကိုကကျာ်လေွ်ဖြီးပဖစ်ကသာ်လည်း စာလံုးဝ  

ြေတတ်ြါက“စာြေတတ်သူဦးကရ”တွင်သာပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ ရကျး ေွာတွေ င် စာြတ တ ်သူဦးရ ေြ ေိှပ  ။ ြူလ တ န်း အဆင် ေိှ သူဦးရ ေြှ ာ 

၇ ၀%ေိှပ  သ ည်။ အလ ယ်တန ်းအဆ င့်ေှ ိသူ လူဦး ရေြာှ ၂ ၅%ေိှဖပီး အ ေက်တန ်းအဆ င့်ရအ ာင် 

မြငသူ် ဦး ရေြာှ ၂ ၅%                                       ၁၅%          

 

(ဆ-၂) ကကျာငး်တက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) ကကျာငး်တက်နှုေ်း 

ြညာကရးအဆင့်အတေ်း ကျား ြေ ကြါင်း 

မူလတန်း ၂ ၅ ၂ ၀ ၄၅ 

အလယ်တန်း ၃၅ ၃၀ ၆၅ 

အထက်တန်း ၅၆ ၄၅ ၁၀၁ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၁၅ ၁၉ ၃၄ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ကကျာင်းဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယအ်ိြေ်ြေှူးြေျား။ 

ြေှတ်ချက်။ ။ ဤဇယားကိုဖဖည့်သွင်းရာတွင် ဖပည်ကထာငစ်ုသမ္မတဖမန်မာနိုင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ဖပုထားကသာစာသငက်ကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ် 

မျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကနသူမျေားကိုသာ ဖဖည့်သွငး်ရန်ဖဖစ်ပါသည်။ ၄ငး်အပြင ်

“ဘုေ်းကကီးကကျာငး်သငြ်ညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းြူးကေကသာကကျာငး်သူ/သားြေျားကိုအကပခခံ 
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ြညာဦးစီးဌာေြေှသတ်ြေှတ်ာားကသာြညာကရးစေစ်/အဆင့်သတ်ြေှတ်ချက်ြေျားနှင့်အညီသတ်ြေှ

တ် ပဖည့်သွငး်ရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ ကကျးရွာတွင်ြေူလတေ်းတက်ကရာက်ကေသူလဦူးကရြေှာ (၂၁)ဦးသာရှြိါ 

သည်။အလယ်တေ်းတက်ကရာက်ကေသူလဦူးကရြေှာ (၇)ကယာက်ရှဖိြီး အာက်တေ်တက်ကရာက် 

သူလူဦးကရြေှာ(၈)ကယာက်ရှဖိြီး တက္ကသုိလ်တက်ကရာက်ကေကသာလူဦးကရြေှာ(၂)ကယာက်သာရှိြါ 

သည်။ 

ဇယား (၃၂) စာသငက်ကျာငး်ကဆာငအ်ကပခအကေနှင့်ဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျား 

အကကကာငး်အရာ ကကျာငး်အဆင့် 

က။ကကျောင်းအေင့် 
မူလတန်း မူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ)  
အလယ်တန်းအထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမအှကွာအကဝး (မိုင်) 
၀မ၁ှမိုင်၁မိုင်မှ၃မိုင် 
၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ကောင်ကရးဝန်ကောင်မှု ကဖခလျေင်စက်ေီးေိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောငး်၏စုစုကပါငး်ကကမ်းခငး် 
ဧရယိာ (စတုရန်းကပ)* 

၃၀ ’×၆၀ ’ 

င။အမုိး၊နံရံ၊အခငး်အရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကောဂလုကံလာက်မှု လုကံလာက်မှုရိှသည်မလုံကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျောင်းအိမ်သာအကဖခအကန ကကာင်းသင့်ည့ံမရှိ 

စျ။ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှု 
တိုက်ကကျွးမှုရှိသည် 
တိုက်ကကျွးမှုမရိှပါ 

ဇ။ကကျောင်းေရာ/မဦးကရ  ကျား ြေ ကြါင်း 

အစိုးရခန့် ၄ ၄  
ကကျေးရွာခန့်    

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စ၊ု (၂) ြေိဘဆရာအသင်း။ 

ြေှတ်ချက်။။ကကျးရွာတွင်စာသငက်ကျာငး်ြေရှိြါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာကပဖဆိုရြါြေည်။စာသငက်ကျာငး်၏စုစုကြါင်းကကြေ်းခင်းဧရိယာ (စတုရေ်းကြ = အလျား × 

အေံ) သည်စာသငက်ကျာငး်တစ်ကကျာငး်အတွငး်ရှကိကျာငး်အကဆာက်အဦအားလုးံ ၏စုစုကြါငး် 

ဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာ၏ စာသငက်ကျာငး်အဆင့်ြေှာ ြေူလတေ်းပဖစ်ြါသည်။ 

ကကျာငး်နှင့်ရွာအကွာအကဝးြေှာ(၁)ြေိုငသ်ာပဖစ်ြါသည်။ ကကျာငး်သွားရာတွင်ကကလးြေျားြေှာ 

ကပခလျင်ပဖင့်သွားရြါသည်။ စာသငက်ကျာငး်၏ ကကြေ်းခင်းဧရိယာ ၃၀’×၆၀’ရှြိါသည်။ ကကျာင်း 

၏အိြေ်သာအကပခအကေြေှာ ြေကကာငး်ြေွေ်ြါ။ ကကျာငး်အာဟာရတိုက်ကကျွးြေှုရှြိါသည်။ 

(ဆ-၄) ြညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿောြေျား 

ဇယား (၃၃) ြညာကရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿောြေျား 

အခက်အခဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းချက် 

ကကျောင်းေရာ/မရရိှနိုငမ်ှု လုကံလာက်မလုံကလာက် 

တပည့် - ေရာအချေ ိုး ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာကကျောငး်ထွကန်ှုန်း မရိှနညး်လတ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရိှမရိှ 

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လုကံလာက်မလုံကလာက် 

ဆင်းရဲကသာြေိသားစုြေျားအတွက်ကကျာင်းစရိတ်ြေတတ်နုိင်ြေှု ဖမင့်အသင့်အတင့် 

ကကျာငး်အားကစားဆိုင်ရာြစ္စည်းြေျားလက်လှြ်ေးြေီြေှု မရိှနညး် 

ြေိဘဆရာအသငး်၏အခေ်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ြျက်စီးပခငး် မရိှနညး်လတ်မျေား 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိေရြ်ဖအုြ်စ၊ု (၂) ြေိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။  ကကျးရွာ၏စာသငက်ကျာငး်တွင် ကကျာင်းဆရာြေလိုအြ်ြါသည်။ 

ကကျာငး်သားနှင့်ဆရာအချ ိုးြေှာ ၄၀:၁ကအာက်ရှိြါသည်။ ကကျာငး်အားကစားဆိုငရ်ာြစ္စည်းြေျား 

ြေှာလက်ကြေ်းြေှီြေှုရှြိါသည်။ ြေိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍြေှာ အသင့်အတင့်ရှိြါသည်။ 

ကကျးရွာတွင်ကဘးအန္တရာယ်ကကကာင့်ြျက်စီးပခငး်ြေရှြိါ။ ရွာသူရွာသားနှင့်ဆရာြေနှင့် စညး်လုးံ 

ညီညွှတ်ကကြါသည်။ 

(ဇ)   ကျေ်းြောကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြေျားကသာကရာဂါြေျား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြေျားကသာကရာဂါြေျား 

# ကရာဂါ ြျ ံ့န့ံှြေှု/ပဖစ်ြွားြေှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမး်ကလျှာ ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၂ ကသွးလနွ်တုပ်ကကွး ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၃ ငကှ်ဖျေား ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းကကကာငး်ကူးစက်ကရာဂါ ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၆ တီေီ ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 
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# ကရာဂါ ြျ ံ့န့ံှြေှု/ပဖစ်ြွားြေှု 

၇ ေီးချေ ို ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၈ ကသွးတိုး ပြေင့် ေိြေ့် ြေရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ေီ၊စီ) ပြေင့်        ေိြေ့်        ြေရှိ 

၁၀ အာဟာရချေ ို့တဲ့မှု ပြေင့်         ေိြေ့်      ြေရှိ 

၁၁ အဖခားကူးစက်နိုငက်သာကရာဂါမျေား ပြေင့်          ေိြေ့်          ြေရှိ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခငး် - ရြြ်ေိရြဖ်အြု်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု (၂) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ကကျးရွာတွင် ရာသီအလိကု်ပဖစ်တတ်ကသာကရာဂါြေျား အေည်း 

ငယ်ြေျှသာပဖစ်တတ်သည်။ သက်ကကီးရွယ်အိုအြေျားစုြေှာ ဆီးချ ိုကသွးတိုးကရာဂါြေျားလည်း အသင့် 

အတင့်ရိှကကသည်။ အာဟာရချ ို့တဲ့ြေှုနှင့် အပခားကူးစက်နိုင်ကသာကရာဂါြေျားလည်း အေည်းငယ် 

ြေျှသာရှိြါသည်။ ရာသီဥတုကူးကပြာငး်စအချေိ်တွင ်ကကလးသူငယ်ြေျားနှင့် သက်ကကီးရွယ်အိုြေျား 

နှာကစး၊ကချာငး်ဆိုးကရာဂါြေျား အေည်းကျဉ်းပဖစ်ကလ့ရိှသည်။ အပခားောတာရှည်ကရာဂါသည် 

ပြငး်ာေ်သူြေျားြေရှိြါ။ 

(ဇ-၂)   လွေ်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးာိးုနံှြေှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ကဆးာိးုနံှြေှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးာိုးပခငး်(ရှ၊ိြေရှိအြှေေ်ပခစ်ရေ်) ရိှ ြေရှိ 
၁ အေုတ်ကရာဂါ   

၂ ေုံေို့၊ကကက်ညှာ၊ကမးခိုင်နှင်အ့သည်းကရာငအ်သားဝါ   

၃ ပိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကမးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ကောင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အဖခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးာိုးနံှြေှု   

၇ 
အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု 

(အရပ်အဖမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာငး်ပတ်) 

 
 

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခငး် - ရြြ်ေိရြဖ်အြု်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် ကောိုင်ကသာ ကကလးသူငယ်ြေျားကို ေီးစြ်ရာ 

ကျေ်းြောကရးဝေ်ာြေး်ြေျားက လစဉ်ကခါ်ယူ၍ ကာကွယ်ကဆးြေျားလည်း ာိးုနံှကြးကကြါသည်။ 

ကိုယ်ဝေ်ကဆာငြ်ေိခငြ်ေျားကိုလည်း ကျေ်းြောကရးဝေ်ာြေ်းြေျားက ကခါ်ယူ၍ ကာကွယ်ကဆးြေျားကို 

လစဉ်ာိုးနံှကြးဖြီး ကျေ်းြောကရးဆိုင်ရာြညာကြးကဟာကပြာြွဲြေျားလဲ ပြုလုြ်ကလ့ရှကိကြါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျေ်းြောကရးအကာာက်အြ့ံြေျား(ကဆးရုံ/ကဆးကြးခေ်းြေျား) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းြောကရးအကာာက်အြ့ံနှင့်ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား 

ကျေ်းြောကရးဝေ်ကဆာငြ်ေှု ခရီးအကွာအကဝး (ြေိုင်) အခေ်း/ကုတငလ်ုကံလာက်ြေှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မိုင်မ၃ှမိုင်   ၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

                    မရိှ 

 

တိုက်နယ်ကေးရုံ 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မိုင်မ၃ှမိုင်   ၃မိုင်မှ၅မိုင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

                    မရိှ 

 

ဖမို့နယ်ကေးရုံ 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မိုင်မ၃ှမိုင်   ၃မိုင်မှ၅မိုင် 
၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 
၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

                    မရိှ 

 

ကေးေိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင်ကေးေိုင်ရှိ 

သည် 
ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 
ရွာအနီးအနားတွင် 
ကေးေိုင်မရိှပါ 
 

ကေးေိုင်တွင်ကေးဝါးမျေားကို 

စနစ်တကျေသုိကလှာငထ်ားသည်
 
ကေးေိုင်တွင်ကေးဝါးမျေားကို 
စနစ်တကျေသုိကလှာငထ်ားဖခင်း 
မရိှပါ 

ရင်းပြေစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခငး် - ရြြ်ေိရြဖ်အြု်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအြု်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင ် ကကျးလက်ကဆးကြးခေ်းြေရှြိါ။ ကကလးသူငယ်ြေျား 

ကောိုင်ြေကကာငး်ပဖစ်ကသာအခါ ရွာနှင့် (၂)ြေိုင်ခေ့်ကွာကဝးကသာ ကကျးလက်ကဆးကြးခေ်းသို့ 

သွားကရာက်၍ကုသြေှုခံယူရြါသည်။ အပြင်းအာေ်ခံစားရကသာ ကကလးသူငယ်ြေျားကို ေီးစြ်ရာ 

ဖြေို့ေယ်ကဆးရုံသ့ုိ ြရဟိတကားပဖင့်သွားကရာက်ရြါသည်။ 
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(စျ)    ကရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျငသ်ေ့်ရှငး်ကရး 

(စျ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရှြိေှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနုိငြ်ေှု 

ကရရရိှနုိငြ်ေှု 

အသံုးပြု 
ကသာ 

အြိေ်ကာာင်
စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး 

စြေ်း သြ် 
စစ်ကဆးာားြေှု 

(စေစ်တကျ 
စြေ်းသြ် စစ်ကဆး 

ာားြေှု ရှိြါက “ရိှ”၊ 
ြေရှိြါက “ြေရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ 
အရည် အကသွး 

စြေ်းသြ်စစ်ကဆး 
ာားြေှုတွင် “ရိှ” ဟု 
ကပဖ ဆို ာားြါက 

ကပဖဆိုရေ်။ “ြေရှိ” ဟု 
ကပဖဆိုာား ြါက 

ကပဖရေ်ြေလို) 

ကသာက်သံုးကရ ရရှ ိ
နုိင်ြေှုနှင့် လုံကလာက် 

ြေှု အကပခအကေ 
(ရာသီြေကရွး ရြါက 
ကနွ၊ ြေိုးနှင့် ကဆာငး် 
ရာသီသုံးြေျ ိုးလုးံကို 

ကရွးကြးြါရေ်) 

ကရတွင်း  ရိှ    မရိှ 
ကကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

အဝစီိတွင်း/ 
စက်တပ် 

 ရိှ       မရိှ 
ကကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

အဝစီိတွင်း/  
တုံကင် 

 ရိှ       မရိှ 
ကကာင်း  သင့် 

ည့ံ 

ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

မိုးကရ 
သုိကလှာင်က
န်  

 ရိှ        မရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

ဖမစ်/ကချောင်း 
ကရ 

 ရိှ        မရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

ကရကန်  ရိှ        မရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

စိမ့်စမ်းကရ  ရိှ        မရိှ 
ကကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ကနွ              
 မိုး               
 ကောငး်        

ရင်းပြေစ်… (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအုြ်စု၊ (၃) ကကျးရွာသယံဇာတပြကပြေြုံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင ် ြေိုးတွင်းကာလတွင် အိြေ်ကာာငစ်ုအြေျားစုက 
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ြေိုးကရကိုလည်း ကသာက်သံုးကရအပဖစ်တဖေ်အသံုးပြုကကြါသည်။ ပြေစ်၊ ကချာင်း၊ကရကေ်စိြေ့်စြေ်း 

ကရြေျားြေရှိသည့်အတွက် ြူပြင်းကသာ ကနွရာသီကရာက်သည့်အခါတွင် ကသာက်သံုးကရြေျား 

အခက်အခဲကကုံကတွ့ကကရြါသည်။ 

(စျ-၂) သေ့်ရှင်းကရးအကပခအကေ (အြိေ်သာအြေျ ိုးအစားနှင့်အြိေ်ကာာငစ်ုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိေ်သာအြေျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနုိငက်သာအြိေ်သာအြေျ ိုးအစား သံုးစွဲနုိငက်သာအြိေ်ကာာငစ်ု 

သေ့်ရှင်းကသာယင်လုအံိြေ်သာသံုးစွဲြေှု 

ကရေွဲအမိ်သာ ၂ ၃ 

ကရကလာငး်/ယင်လုံအမိ်သာ ၃၀၀ 

ြေသေ့်ရှင်းကသာယင်လုံအြိေ်သာသံုးစွဲြေှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရှိအမိ်သာ  

အမိ်သာမရိှ  

ရင်းပြေစ်… (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအုြ်စု၊ (၃) 

ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေ/ကကျးလက်ကျေ်းြောကရးဌာေခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြေိတို့ကကျးရွာတွင ်ယင်လုအံိြေ်သာကိုသာ ရွာလုးံကျွတ်သံုးစွဲကကြါသည်။ 

ကရဆွဲအြိေ်သာအသံုးပြုသူ(၂၃)ဦးသာရှိြါသည်။ ြေသေ့်ရှင်းကသာယင်လုအံိြေ်သာသံုးစွဲြေှုြေရိှြါ။ 

ကျေ်းြောကရးနှင့်ကိုက်ညီကသာ ယင်လုံအြိေ်သာြေျားကိုသာ အြေျားအပြားသံုးစွဲကကြါသည်။  

(ည)   ကျား −  ြေကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား −  ြေကရးရာ 

# 
ကကျးရွာ၏လူြေှုစီးြွားဖွံ့ ဖဖိုးကစကရးအတွက်အြေျ ိုးသြေီ

ျးြေျား၏ စွြေ်းကဆာငရ်ည်ပြေှင့်သင့်ကသာအချက်ြေျား 

ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးြွဲတွင်တက်ကရ
ျာက်သူြေျားြေှြေှေ်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ်ခုကိုကရွးကြးြါရေ် 

၁ 
ကကျးရွာစီြေံအြု်ချုြ်ြေှုစေစ်တွင်အြေျ ိုးသြေီးြေျားတက် 
 ကစွာြါ ဝငြ်ေှု/ကခါင်းကဆာငြ်ေှု 

ရိှ ြေရှိ 

၂ 
ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငေ်းြေျားနှင့်အဖွဲ့အစည်းြေျားတွ
ငအ်ြေျ ိုးသြေီးြေျားတက် ကစွာြါဝင်ကဆာငရ်ွက်ြေှု 

ရိှ ြေရှိ 

၃ 
လွေ်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်းကကျးရွာအတွငး်ရှိြေိေ်းကကလး
ြေျား/ အြေျ ိုးသြေီးြေျားအား 
သံသယပဖစ်ဖွယ်အကကြေ်းဖက်ြေှု (သ့ုိ) တိုင်ကကားြေှုြေျား 

ရိှ ြေရှိ 

၄ 
အြေျ ိုးသြေီးကရးရာအကကြေ်းဖက်ြေှုြေျားအတွက်ဥြကဒ 
နှင့်တရားြေျှတြေှုဆိုငရ်ာြေျားအတွက်လူာု၏အသိ 
အပြေင်ရှိြေှု 

ရိှ ြေရှိ 
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# 
ကကျးရွာ၏လူြေှုစီးြွားဖွံ့ ဖဖိုးကစကရးအတွက်အြေျ ိုးသြေီ

ျးြေျား၏ စွြေ်းကဆာငရ်ည်ပြေှင့်သင့်ကသာအချက်ြေျား 

ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးြွဲတွင်တက်ကရ
ျာက်သူြေျားြေှြေှေ်သည်ဟုယူဆကသာ

တစ်ခုကိုကရွးကြးြါရေ် 

၅ 

အြေျ ိုးသြေီးြေျားသတငး်အချက်အလက်နှင့်သင်တေ်း 
ြေျားလက်လှြေ်းြေီြေှု (ဥြြော- စိုက်ြျ ိုးကရးဆိုငရ်ာ 
တိုးချဲ့ြညာကြး 
ဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျား၊အြိေ်တွငး်ြေှုသက်ကြေွးသငတ်ေ်းြေျား၊ 
ကဘး အန္တရာယ်ကကိုတငပ်ြငဆ်ငြ်ေှုနှင့် အသိအပြေင် 
ပြေှင့်တင်ပခင်းြေျား) 

ရိှ ြေရှိ 

၆ 
အြေျ ိုးသြေီးြေျား၏ဘဏ်နှငက်ငကွကကးဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား
လက်လှြေ်းြီေြေှု 

ရိှ ြေရှိ 

၇ 

စိုက်ြျ ိုးကရးနှင့်စိုက်ြျ ိုးကရးြေဟုတ်ကသာကဏ္ဍြေျားတွ
ငအ်ြေျ ိုး 
သားနှင့်အြေျ ိုသြေီးြေျားအတွက်တူညကီသာအလုြ်အ
ကိုင်အခွင့်အလြေ်းြေျား 

ရိှ ြေရှိ 

၈ 
အြိေ်ကာာငစ်ု (သ့ုိ) ကကျးရွာာက်ကကျာ်လွေ်၍ 
အြေျ ိုးသြေီးြေျား ၏ ဦးကဆာင်လှုြ်ရှားြေှု 

ရိှ ြေရှိ 

ရင်းပြေစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းြေျားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခငး်- 

ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ကကျးရွာတွင် ရြက်ရးရွာကရးကိစ္စြေျား၌လည်း အြေျ ိုးသြေီးြေျားလည်းြါဝင် 

ကူညီကကြါသည်။ ြရဟိတအသင်း၌လည်း အြေျ ိုးသြေီးြေျားြါဝငက်ူညီကကြါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခံအကဆာက်အဦြေျားအကပခအကေ 

(ဋ-၁)  ကကျးရွာ၏လြေး်တည်ရှိြေှု 
ဇယား (၄၀) ကကျးရွာ၏လြေး်တည်ရှိြေှုအကပခအကေ 

လြေး်အြေျ ိုး 
အစား 

အြေျ ိုး 
အစား 

အရည် 
အကသွး 

တည်  

ကဆာင် 
ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအ 

လိကု်သံုးစွဲ
နုိင်ြေှု 

လြေး် 

အရှည် 
(ြေိုင်) 

ကဘးအန္တ 
ရာယ်ြေျားက

ပျကျာင့် 
ြျက်စီးြေှုရှိ 

ြါကကဖာ်ပြ
ရေ် 

ရွာတွင်းလြ်ေး 
၁၂ ၃ 
         
၄ ၅ 

ကကာင်း
သင့်
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက်
 

ြွင့်လငး်ရာ
သီတစ် 
နှစ်ြတ်လုံး
 
 

၀−၁ြေိုင် 
၁−၅ြေိုင် 
၅−၁၀ြေိုင်
 
၁၀ြေိုင် 

အာက် 

ရိှြေရှိ 
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လြေး်အြေျ ိုး 
အစား 

အြေျ ိုး 
အစား 

အရည် 
အကသွး 

တည်  
ကဆာင် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအ 
လိကု်သံုးစွဲ

နုိင်ြေှု 

လြေး် 
အရှည် 
(ြေိုင်) 

ကဘးအန္တ 

ရာယ်ြေျားက
ပျကျာင့် 

ြျက်စီးြေှုရှိ 
ြါကကဖာ်ပြ

ရေ် 

ချဉ်းကြ်လြေ်း 
၁၂၃
၄၅
 

ကကာင်း
သင့်

ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အာက်
 

ြွင့်လငး်ရာ
သီတစ်နှ

စ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ြေိုင် 
၁−၅ြေိုင် 
၅−၁၀ြေိုင်
 
၁၀ြေိုင်အ
ာက် 
 

ရိှ 
ြေရှိ 

ရွာချင်းဆက်
လြေး် 

၁၂၃
၄၅
 

ကကာင်း
သင့်
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက်
 

ြွင့်လငး်ရာ
သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ြေိုင် 
၁−၅ြေိုင် 
၅−၁၀ြေိုင်
 
၁၀ြေိုင်အ

ာက် 
 

ရိှ 
ြေရှိ 

ကုေ်ာုတ်လြေး် 
၁၂၃
၄၅
 

ကကာင်း
သင့်
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေှ၅နှစ် 
၅နှစ်အာက်
 

ြွင့်လငး်ရာ
သီတစ်နှ
စ်ြတ်လုံး
 

၀−၁ြေိုင် 
၁−၅ြေိုင် 
၅−၁၀ြေိုင်
 
၁၀ြေိုင်အ
ာက် 
 

ရိှ 
ြေရှိ 

ရင်းပြေစ်… ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ြှေတ်ချက်။။ကပြေသားလြ်ေး - ၁၊ကကျာက်ခင်းလြ်ေး - ၂၊ကကျာက်ကချာလြ်ေး - ၃၊ကွေ်ကရစ်လြ်ေး - 

၄၊ကတ္တရာလြ်ေး - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင ် ကကျာက်ခင်းလြေး်ကိုခင်းကျဉ်ာားရာတွင ် ြေိုးရာသီ 

တွင်ကရြေျားာိးု၍ လြေး်ြေျားြျက်စီးသွားြါသည်။ ကကျးရွာတွင် ချဉ်းကြ်လြေး်ရွာချင်းဆက်လြေး် 

ကုေ်ာုတ်လြေး်ြေျားြေရှြိါ။ 
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(ဋ-၂)   ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရှြိေှု 

ဇယား (၄၁) ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရှြိေှုအကပခအကေ 

တံတားအ 
ြေျ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊အေံ၊ 

အပြေင့်) 

အရည် 
အကသွး 

တည်ကဆာက် 
ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 
သံုးစွဲနုိငြ်ေှု 

ကဘးအန္တ 
ရာယ်ြေျား 

ကကကာင့် 
ြျက်စီးြေှုရှိ 

ြါကကဖာ်ပြ
ရေ် 

ေိပ်ခံတံ 
တား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

ကွန်ကရစ်
တံတား 

 ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
  

ကကာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

ကကိုးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

ဝါးတံတား 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

ကရ ပန် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

ကရကကျော် 
 ကကာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လြေ၁ှနှစ် 
၂နှစ်ြေ၅ှနှစ် 
၅နှစ်အာက် 

ြွင့်လငး်ရာသီ
တစ်နှစ်ြ
တ်လုံး 

ရိှ 
ြေရှိ 

ရင်းပြေစ်… ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင ်ကတာငက်ိုအကပခခံ၍ တည်ကဆာက်ာားကသာကကကာင့် 

တံတားြေျားြေရှိြါ။ ရေ်ကုေ်-ပြည်လြေ်းြေကကီး၏ကဘးတွင်တည်ရှိ၍ ပြေစ်ကချာင်း၊အင်း၊အိုင်ြေျားြေရှိ 

ကသာကကကာင့်တံတားြေျားလည်းြေရှိြါ။ 
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(ဋ-၃)  ကရကကကာငး်သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကကကာင်းသယ်ယူြို့ကဆာငက်ရး (အသံုးြေပြုြါက အကွာအကဝး (ြေိုင်) 

အကွကက်အာက်ရှ ိအသံုးြေပြုြါအကွကတ်ွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုက့ဆာင်
ကရး 

အကွာအကဝး  (ြေိုင်) ယာဉ်အြေျ ိုးအစား ရာသီအလိကု်သံုးစွဲနုိငြ်ေှု 

ဖမစ်ကကကာင်း 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လငး်ရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လုံး 

ပင်လယ်ကရကကကာ
ငး် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လငး်ရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လုံး 

အဖခား 
(ကချောင်း၊ကဖမာငး်၊ 
အင်း၊အိုင်) 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 
အသံုးမဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လငး်ရာသီတစ်နှစ်ပ
တ်လုံး 

ရင်းပြေစ်… ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကေော။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြေိတို့ကကျးရွာတွင ် ကရကကကာင်းသယ်ယူြို့ကဆာငက်ရးလုြ်ငေ်းြေျားြေရှြိါ။ 

ပြေစ်၊ကချာင်း၊ကပြောငး်၊အင်း၊အိုင်ြေရှိကသာကကကာင့်ပဖစ်ြါသည်။ 

 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်ြေျားနှင့်ဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြေျား 

ယာဉ်အြေျ ိုး
အစား 

ကလှ၊
သြေ္ဘာ

ေ ်

စက်  
ကလှ 

စ
က်
ဘီး 

ကြော် 
ကတာ် 
ဆိုင် 

ကယ် 

သံုးဘီး
ဆိုင် 

ကယ် 

ကာာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ပြေငး် 

လှည်း 
နွား 

လှည်း 

အကရအတွ
က ်

- - 
၂၉ ၃၈ 

- ၁ 
၅ 

- 
၅ 
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ရင်းပြေစ်…အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် သယ်ယူြိုက့ဆာငက်ရးယာဉ်ြေျားြေှာ စက်ဘီး၊ကြော်ကတာ် 

ဆိုင်ကယ်၊ ကာာ်လာဂျ ီ၊ ကား၊ နွားလှည်းြေျားကို အသံုးပြုကကြါသည်။ စက်ဘီးနှင့် ကြော်ကတာ် 

ဆိုင်ကယ်အသံုးပြုသူအြေျားအပြားရှဖိြီး ကာာ်လာဂျ ီ၊ ကားနှင့် နွားလှည်းြေျားကို အသံုးပြုသူ 

အေည်းငယ်ြေျှသာရှြိါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစ်ြေီးရရှြိေှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြေီးရရှြိေှုအကပခအကေ 

ရင်းပြေစ် အြိေ်ကာာငစ်ု 

အြေျ ိုးသြေီး 
ဦး 

ကဆာင်သည့် 
အြိေ်ကာာငစ်ု 

ပြုပြငာ်ိေ်းသိြေ်းကရးစေစ် 
အခက် 

အခဲ 

ြေဟာဓာတ်အားလိုင်း 
၃၂၃ ၂၅ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

မကဖဖေို 
ရိှ မရိှ 

ေိုလာစနစ်   
         ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကဖဖေို 
ရိှမရိှ 

အကသးစားကရအားလျှပ်
စစ ်

 
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကဖဖေို 
ရိှမရိှ 

ေီဇယ်သံုးအငဂ်ျေင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကဖဖေို 
ရိှမရိှ 

ကလစွမ်းအင်  
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကဖဖေို 
ရိှမရိှ 

ဇီဝကလာငစ်ာ  
 ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေို 
ရိှမရိှ 

အမျေ ိုးအမည်ခွဲဖခားကဖာ်ဖ
ဖာဖခငး်မဖပုနိုငက်သာလျှပ်

စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

 
 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖ

ဖာကာေို 
ရိှမရိှ 

လျှြ်စစ်ြေီးအသံုးြေပြုနိုင်
ကသာ 

 
 

  

ရင်းပြေစ်… (၁) အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - 

ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင ် ဇီဝကလာငစ်ာအသံုးပြုသူြေရှိြါ။ လျှြ်စစ်ဓါတ်အားကို 

အြေျားအပြားသံုးစွဲကကြါသည်။ လျှြ်စစ်ဓါတ်အား ပြုပြငာ်ိေ်းသိြေ်းကရးစေစ်ြေှာ ကကာငး်ြေွေ်လှြါ 

သည်။ 
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(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ဆိုင်ရာေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ေည်းြညာအကပခအကေ 

စဉ် ဖုေ်း ကရဒီယုိ တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစကလာငး် 
အင်တာေက်လက်လြှေ်းြေီ 

သည့်အိြေ်ကာာငစ်ု 

အကရအတွက် 
၉၅ ၃ ၃၈ ၇ ၇၀ 

 

ရင်းပြေစ်… အြိေ်ကာာငစ်ုစာရင်းကကာက်ယူြေှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။ ြေိြေိတို့ကကျးရွာတွင ် ဖုေ်းသံုးစွဲသူဦးကရြေှာ အြေျားအပြားသံုးစွဲကကြါသည်။ 

သံုးစွဲရပခငး်ြေှာ ခရီးသွားလာရာနှင့် စီးြွားကရး၊လူြေှုကရး၊ကျေ်းြောကရးအတွက် အလွယ်တကူ 

ဆက်သွယ်ရေ်အတွက် သံုးစွဲကကရြါသည်။ ကရဒီယုိသံုးစွဲသူြေှာ အေညး်ငယ်သာရှြိါသည်။ 

အင်တာေက်သံုးစွဲသူဦးကရြောှ အသင့်အတင့်ရှိဖြီး အသံုးပြုရပခငး်ြေှာ ေည်းြညာနှင့် ဗဟုသုတ 

အတွက်သာသံုးစွဲရပခင်းပဖစ်ြါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ ဖဖိုးကရးအကပခအကေ 

 ယဉ်ကကျးြေှုနှင့်လူငယ်ဖွဖံဖိုးကရးဆိုငရ်ာြေျား ဝေ်ကဆာငြ်ေှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကဖဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပွဲရွှေင်
ပွဲမျေားရှိဖခင်း 

ရိှမရိှမကဖဖေိုပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွငပ်ါဝငမ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

ောသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝငမ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားဖပုလုပ်ရန်ကန 
ရာနှင့်အကထာက်အကူဖပုပစ္စည်းမျေားရှဖိခငး် 

ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွငပ်ါဝငမ်ှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကဖဖေိုပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထုးံစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိ
န်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက်ဖခင်းတွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနညး်မျေား 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကိုမိမိကိုယ်တိုငက်လ့လာသင်ယူနိုင်
မည့်ကနရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာကကည့်တိုက်မျေား
စသည်တို့တွင်ဝငက်ရာက်ကလ့လာသင်ယူနိုငဖ်ခငး် 

ရိှမရိှမကဖဖေိုပါ 

ရင်းပြေစ်… ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ်အြု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။  ကကျးရွာတွင် လူငယ်ြေျားအြေ်းကပဖကေရာြေျားနှင့် ကြျာ်ြွဲရွှေငြ်ွဲြေျား 

အေည်းငယ်ရှိြါသည်။ လူြေှုကရးနှင့်ဘာသာကရးလုြ်ငေ်းြေျားကို အဓိကာား၍ လုြ်ကိုင်ကကြါ 

သည်။ 



65 

 
 

(ဏ)  ကကျးရွာတည်ဖငြိေ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလုခံခုံကရးအကပခအကေ 

(ဏ-၁) လုခံခုံကရးဆိုငရ်ာဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျားအားလက်လြှေ်းြေီြေှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံခုံကရး၊ဝေ်ကဆာငြ်ေှုအကာာက်အကူြေျားအားလက်လှြေ်းြီေြေှု 

ဝေ်ကဆာငြ်ေှုြေျား ကျား ြေ 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါ
တိုင်ြေျား၊ကကကးေေ်းလိုငး်၊အင်တာေက်
လိငုး်၊ရုြ်ပြေင်သံကကားလိငု်း၊ကရဒီယုိ 
လိငုး်စကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်သ 
တငး်အချက်အလက်ပဖေ့်ကဝပခငး်ဆိုင် 

ရာအကာာက်အကူပြုအကဆာက်အဦ
ြေျားရှိပခင်းနှင့်လက်လှြ်ေးြေီပခင်း 

ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

အာြေခံလုြ်ငေ်းြေျား၏ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျား
ကိုရရိှနုိငပ်ခငး် 

ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

လူာုအကပခပြုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်
ကလျှာ့ ချကရးအစီအစဉ် 

ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

ဆိုင်ကလုေ်း (သ့ုိ) 
အကရးကြါ်အကပခအကေ 

အကာအကွယ်ြေျားနှင့်လက်လြှေ်းြေီပခင်
ျး 

ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

ြေှုခင်းြေျားကာကွယ်တားဆီးကလျာ့ချက
ကျးအတွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာြေျားြေှဝေ် 
ကဆာင်ြေှုကြးပခငး် 

ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

ြေီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခငး်ဆိုင် 
ရာဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားနှင့်လက်လြှေ်းြေီ   
ပခငး် 

ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ ရိှြေရှိြေကပဖဆိုြါ 

ရင်းပြေစ်… ဦးတည်အြု်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။။ ြေိြေတိို့ကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးတယ်လီကောတာဝါတိုငရ်ှိြါသည်။ 

အာြေခံလုြ်ငေ်းြေျား၏ဝေ်ကဆာင်ြေှုြေျားလည်း ရှြိါသည်။ ြေီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်း 

ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းြေျားကို လူငယ်ြေျားတက်အားသ၍ြါဝင်လုြ်ကိုင်ကကြါသည်။ 
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(ဏ-၂)   ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှု 

ဇယား (၄၈) ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှုအကပခအကေ 

ြေှုခင်းပဖစ်ြွားြေှုအကပခအ 
ကေ 

လူကေု်ကူးြေှု ခိုးြေှု 
ြေူးယစ်ကဆးသံုး 

စွဲြေှု 
အကကြေ်းဖက်ြေှု 

စိုးရိြ်ေရသည်        
သာြေေ်     
ြေရှိ              

စိုးရိြ်ေရသည်        
သာြေေ်     
ြေရှိ                 

စိုးရိြ်ေရသည် 
သာြေေ်        
ြေရှိ             

စိုးရိြ်ေရသည် 
သာြေေ်        
ြေရှိ            

ရင်းပြေစ်… ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - ရြြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အြေျ ိုးသြေီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။  ။ကကျးရွာတွင် လူကေု်ကူးြေှုခိုးြေှု အကကြေ်းဖက်ြေှုြေျားြေရှြိါ။ ြေူးယစ်ကစကသာ 

အရက်ကသစာကသာက်စားသူြေှာအေည်းငယ်ြေျှသာရှြိါသည်။ 
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 ရ  တာ ငမ်မို့  ယ်၊ နွား မ ယံအု ြ်စု၊အ ငဖ်ျ ား  က ျးရွ ာ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာက်ြေှု အကပခပြဇယား 

စဉ် ပြဿော အကကကာငး်အရင်း 
အကပခအကေ 
ကကာင်းြေျား 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်ကခါ်ြေှု 

ကပဖရှင်းြေည့် 
ေညး်လြေ်းြေျား 

အဆိပုြုစီြေံချက်နှင့်  
လုြ်ငေ်းြေျား 

 အကသးစားနှင့်အလတ်စား စီးြွားကရးအကပခအကေ 

       

 ကငကွကကးကဏ္ဍ 
၁ ြိသားစုဝင်ရ ငွေ 

နည်းပ းမခင ်း 
လက်လုပ်လက်စား ြျ ားမခင်း ြိသားစုဝင်ရ ငွေတုိးပွေားလ

 ာရ စမခင်း 
မပင်ပရ ချး ရငွေြျ ားက 
အတုိးနှုနး်ြျားမခင်း 

ရ ကျးေွာြှသက်ဆုိင်ောအဖွေဲ့
အစည်းနှင့်ချ တ်ိ 
ဆက်ရဆာင်ေွက်ြည် 

ရ ကျး လက်ရ  သဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတ
က်ရေးဦ းစီး ာနနှင့် 

ချ တ်ိဆက်   
ရ ဆာင်ေွက်သွေားြည် 

 အကပခခံအကဆာက်အအုံကဏ္ဍ 

၂။ ရ ကျးေွာအတွေင်း 
သွေားလာေန် 
လြ်းြရကာင်းြွေန် မခင်း 

ောသီ တု ဏ်ရ  ကာင့် 
ပျ က်စီးေမခင်း 

ေွာသူေွာသားြျား လုပ် 
အားပ ဝင်ြှု 

အားရ ကာင်းမခင်း 

ရ ငွေရ  ကးအဆင်ြရ မပြှုြျ ား 
ေှိမခင်း 

ရ ကျးေွာနှင့် သက်ဆုိင်ော 
အဖွေဲ့အစည်းမဖင့် ပူးရ ပ င်း 
ရ ဆာင်ေွက်မခင်း 

ရ ကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတ က်ရ ေး 
လုပ်ငန်းစီြံကိနး်မဖင့်ရဆာင် 
ေွက်ြည်။ 

၃။ စိုကပ်ျ ိုးရ မြေိှောရ နောနှင့်ေွ
 ာ 
လြ်း ြှာ လြ်း ြရ ကာင်း 
မခင်း 

သီးနှံြျ ားရ ပ ချနိ်တွေင် 
သယ်ယ ူေန် ခက်ခဲ လှ မခင်း 
 
 
 

 

အချနိ်ကုန် သက်သာ 
ရ စမခင်း  ပျ က်စီး ဆံုး ှုံး 

ြှုြျ ား ရ လျ ာ့နည်း 
ရ စမခင်း 

လြ်းပျက်ဆီးရ နမခင်းရ  ကာင့်
လုပ်ငန်းခွေင်ဝင်ချနိ်ြှာ  ကန်  

 ကာေမခင်း 

ရ ကျးေွာြှသက်ဆုိင်ောအဖွေဲ့
အစည်းနှင့်ချ တ်ိ 

ဆက်ရဆာင်ေွက်ြည် 

ရ ကျး လက်ရ  သဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတ
က်ရေးဦ းစီး ာနနှင့် 

ချ တ်ိဆက်   
ရ ဆာင်ေွက်သွေားြည် 

 စိုက်ြျ ိုးကရးကဏ္ဍ 

၄။ စိုကပ်ျ ိုး ပင်ြျ ား 
အေွေက်နှုနး် နည်းပ းမခင်း 
 
 
 

စိုကပ်ျ ိုးရ ေး နည်း ပ 
ညာအားနည်းမခင်း 

စိုကဘ်ဏ်ြှ 
စိုကပ်ျ ိုးရ ေး စေိတ ်ရ ချးရငွေ 
ေေိှမခင်း 

ရ မြ ဇာအသံုးစေိတ် 
ြျ ားမပားမခင်း 

ရ  း နှုန်းသက်သာရ သာ 
 ာတ်ရ မြ ဇာေုတ ် 
ကုန်ြျ ားေ ေိှရအာင် 
ရ ဆာင်ေွက်ြည်။ 

စိုကပ်ျ ိုးရ ေး နည်းပညာနှင့် 
စိုကပ်ျ ိုးရ ေး သွေင်းအားစုြျ ား 
ရ  း နှုန်းသက်သာစွောမဖင့်ဝယ် 
ယူနိငု်ေ န်သက်ဆုိင်ော ာနနှ
င့် ချတိ ်ဆက်ြည်။ 
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စဉ် ပြဿော အကကကာငး်အရင်း 
အကပခအကေ 
ကကာင်းြေျား 

အဟေ့်အတားနှင့် 
စိေ်ကခါ်ြေှု 

ကပဖရှင်းြေည့် 
ေညး်လြေ်းြေျား 

အဆိပုြုစီြေံချက်နှင့်  
လုြ်ငေ်းြေျား 

 

 ကရနှင့် သေ့်ရှငး်ကရး ကဏ္ဍ 

       

 စိုက်ကြေွး(သက်/ ကြေွးကဏ္ဍ) 

       

 လူငယ်နှင့် အားကစား ကဏ္ဍ 

၅။ အလုပ်အကုိင် ြေှိမခင်း ကိုယ်ပုိင်အတက် 
ပညာြေှိမခင်း 

ရ ကျးေွာအတွေင်းလငူယ် 
ြျ ား 
စိတ်ပ ဝင်စားြှုေှမိခင်း 

သင် ကားရ ပးြည့်သူြေှိမခင်း အသက်ရ ြွေးဝြ်းရ ကျ ာင်း 
ပညာကို တ က်ရ မြာက် 
ရ အာင် သင် ကားြည ်

သက်ဆုိင်ော ာနနှင့် 
ပူးရ ပ င်း ရ ဆာင်ေွက်ြည် 
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 ရ  တ ာ ငမ်မို့  ယ်၊ နွား မ ယံအု ြ်စု 

         ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငေ်းြေျား ဦးစားကြးအဆင့်သတ်ြေှတ်ပခငး် 

 

စဉ် 
 

 ကျးရွ ာ အဆိပုြုစီြေံချက်အြေည် 
ကြးြေတှ် 

(၁)ြေှ(၁၀၀) 
ဦးစားကြးအဆင့် 

၁ 
ရလးက  န်း ဆီြီး 

ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ် ခင်းမခင်း    
ရ ေသန် စင်စနစ်တပ်ဆင်မခင်း 

၅၀ 
 

၁ 

   ရခ ျးရ ငွေေ ယူရဆာ ငေွ်က် ေ န် ၂ ၀ ၂ 

   
အသက ်ရြွေးဝြ်းရ ကျ ာငး် အရော က်အကမူ ပုသ င် တ န်း 
 က်မှုြ ည ာ ဇာ ထိးု၊ြ ် း ထိးု 

၁၅ ၃ 

   စိုက်ပျ ို းရ ေးန ည်းပည ာ သငတ် န်း ၁၀ ၄ 

   
အသက ်ရြွေးဝြ်းရ ကျ ာငး် အရော က်အကမူ ပုသ င် တ န်း 
ရဆ ာငေွ် က်ေန်(ဆိုင်က ယ်မပင်) 

၅ ၅ 
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အကကာင်ာည်ကဖာ်ကဆာငရ်ွက်ြေည့် ကာလသတ်ြေှတ်ပခငး် 

စဉ် အဆိပုြုစီြေံချက်အြေည် 
ဦးစားကြး 

အဆင့် 
၂၀၂၄-
၂၀၂၅ 

၂၀၂၅-
၂၀၂၆ 

၂၀၂၆-
၂၀၂၇ 

 
၂၀၂၇-
၂၀၂၈ 

 

 
၂၀၂၈-
၂၀၂၉ 

 

၁ ရလးက  န်း ဆီြီး 
ေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ် ခင်းမခင်း   

ရ ေသန် စင်စနစ်တပ်ဆင်မခင်း √     

   ရခ ျးရ ငွေေ ယူရဆာ ငေွ်က် ေ န်  √    

   
အသက ်ရြွေးဝြ်းရ ကျ ာငး် အရော က်အကမူ ပုသ င် တ န်း 

 က်မှုြ ည ာ ဇာ ထိးု၊ြ ် း ထိးု 
  √   

   စိုက်ပျ ို းရ ေးန ည်းပည ာ သငတ် န်း    √  

   
အသက ်ရြွေးဝြ်းရ ကျ ာငး် အရော က်အကမူ ပုသ င် တ န်း 

ရဆ ာငေွ် က်ေန်(ဆိုင်က ယ်မပင်) 
    √ 
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ကောက်ဆက်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြေံချက်အဆိပုြုလွှာ (သ့ုိ) စီြေံချက်အကကကာင်းအရာ (၁) 

ကကျးရွာ                                       - ရလးက န်းဆီြီးကကျေးရွာ 

ကကျးရွာအုြ်စု                               - နွေားြယံအုပ်စု 

ဖြိေု့ေယ်                                         - ရေ ရတာင် 

တုိင်းကဒသကကီး / ပြည်ေယ်             - ပဲခူးတုိင်းရ သ ကီး 

စီြံေချက်အြေည် - ကွေန်ကေစ်လြ်းခ ငး်မ ခင်း 
                        ရ ေသန် စင်စနစ်တ ပ်ဆင်မခင်း  
စီြံေချက်ကဆာင်ရွက်ရေ် လုိအြ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအကပခအကေ 

 ကကျေးရွာတွင်လမ်းမှာ ကဖမနီလမ်းဖဖစ်သဖဖင့် မုိးတွင်းအခါ သွားလာရခက်ခဲဖပီး နှစ်စဉ် 
ဖပုဖပင်ကနရသဖဖင့် လမ်းအေင့်ဖမှင့်တင်၍ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းလုိဖခင်းဖဖစ်သည်။ 

စီြံေချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအကပခအကေအား ြုိကကာင်းကအာင် ကဆာင်ရွက်လုိသည့် 

ဆန္ဒကဖာ်ပြရေ်) 

 ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းဖခင်းအတွက် ကကျေးရွာသူ/သားမျေား သွားကရးလာကရးအေင်ကဖပပါ 
သည်။ 

ကြေျှာ်ြှေေ်းအကျ ိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ကရာက်ရိှဖြီးကောက် ာြ်ဆင့်ရရိှလာြေည့် 

အကျ ိုးကကျးဇူးြေျား) 

 ကကျေးရွာသူ/သားမျေား သွားကရးလာကရးအေင်ကဖပကစရန် 

 ကကျေးလက်ကနဖပည်သူမျေား ပုိမုိဖံွ့ဖဖိုးလာကစရန်။ 

စီြံေချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြေည်၊ ဘယ်ကလာက် ြြောဏလုြ်ရြေည်) 

ကွန်ကရစ်လမး်ခငး်ဖခင်းလုပ်ငန်း     

စီြံေချက် ကုေ်ကျစရိတ်ာည့်ဝင်ြေှု 

ခေ့်ြှေေ်းကုေ်ကျစရိတ် (ကျြ်) ာည့်ဝင်ြေည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား) 

 (ကငွသား) 

 ၅၉၉၅,၀၀၀(လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ကေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီး

ဌာန 

 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 
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စီြေံချက် အကကာင်အာည်ကဖာ်ြေည့် ေညး်လြ်ေးနှင့် အစီအစဉ်ြေျား 

(၁) တာဝေ်ယူအကကာင်အာည်ကဖာ်ြေည့် အဖဲွ့အစညး် (ြေျား) 
  ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 
 ကကျေးရွာ၀ယ်ယူကရးကကာ်မတီ 

 ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား 

(၂) စီြေံချက်စတငြ်ေည့် အချေိ် ခေ့်ြေှေ်း - ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊    ဇွန််         လ  ၁၈         ရက် 

(၃) စီြေံချက်ဖြီးစီးြေည့်အချေိ် - ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊             ဇူလိုင်   လ   ၃၀        ရက် 

(၄) ကကျးရွာာည့်ဝငြ်ေှု ရရှိကအာင် ကဆာငရ်ွက်ြေည့် အစီအစဉ် - 
 ကကျေးရွာသူ/သားမျေားနှင့် ကစတနာရှင်မျေားမှ အလှူကငမွျေား ထည့်၀င်လှူေါန်းနိုင်ရန်အတွက် 

ရပ်မိရပ်မျေားနှင့် ကကျေးရွာကကာ်မတီမှ ကောငရွ်က်သွားပါမည်။ 

(၅) လုြ်ငေ်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြငာ်ိေ်းသိြေ်းကရးတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် 
ကငကွကကးဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြေျား 
 လုပ်ငန်းမျေား ကကာငး်မွန်စွာ အကကာင်အထည်ကဖာ် ကောငရွ်က်နိုင်ကရးအတွက် 

လုပ်ငန်းအေင့်အလိကု် ကကျေးရွာ လူထုအား အစည်းအကဝးကခါ်ယူဖပီး ကေွးကနွးတိုင်ပင်ပါမည်။ 
 လုပ်ငန်းမျေား အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးေုံးမှု အလွှဲအကဖပာင်း 

လုပ်ကောငဖ်ခငး်နှင့် ဖွင့်လှစ်ပွဲ လုပ်ကောငပ်ါမည်။ 
 ကွန်ကရစ်လမး်အကဖခအကနအား ကရရှည်ကကာငး်မွန်ခိုငခ်ံ့ကစကရးအတွက် လိအုပ်ကသာ 

ဖပုဖပငထ်ိန်းသိမ်းမှု လုပ်ငန်းမျေားကို အစီအစဉ်ကရးေွဲဖပီး ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကရကကာ်မတီမှ 
ဦးကောင၍် လုပ်ကောင် သွားပါမည်။ 

 ဖပုဖပငထ်ိန်းသိမ်းကရးအတွက်လုိအပ်မည့် ကုန်ကျေစရိတ်မျေားကိုလည်း ကကျေးရွာအတွငး်ရှိ 
ဖပည်သူမျေားနှင့် လုပ်ငန်းရှင်မျေားထံမှ အလှူကငွ ရကာက်ခ ံပ ြ ည်။ 

အကျ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ 

ဆင်းရဲချြ်ေးသာြေှု အဆင့်အတေ်း 
(အိြ်ေကပခ) 

ကျား ြေ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကကျးရွာအဆင့် ၆၇ ၀ ၆၉၆ ၁၃၆၆ ၅၀ ၁၅၀ ၇ ၀ ၆၂ ၃၂၃ 

အကျ ိုးခံစားြေည့်သူ 

ဦးကရ 

မှတ်ချေက်။  ကချောင်လည်အေင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် − ၂၊ ေင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ေင်းရဲ 

− ၄ 
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